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Социальный центр имени святителя Тихона 
создан

 16 апреля 2016 года.



Цели и задачи 
центра 

Центр имени святителя 
Тихона осуществляет 

поддержку людей, 
оказавшихся в кризисных 

жизненных ситуациях: 
многодетные и приемные 

семьи, людей с 
ограниченными 

возможностями здоровья 
(ОВЗ) и другие социальных 

групп.



Благословение

Социальный центр имени 
святителя Тихона создан 

по благословению
 наместника Донского 

ставропигиального монастыря 
епископа Бронницкого Парамона, 

викария святейшего  
патриарха Кирилла 



Руководитель 
центра

иеоромонах Косьма, 
насельник Донского мужского 
ставропигиального монастыря



Директор 
Центра

Александр Гезалов,
общественный деятель, 

помощник депутата 
Государственной Думы, член 

совета Министерства 
образования по вопросам детей, 

оставшихся без попечения 
родителей. 

Награжден церковными, 
общественными, 

государственными наградами за 
общественную деятельность, 

многодетный отец.



Программы Центра

Наставничес-
кий центр

Школа 
общественно-

го действия
(ШОД)

Поддержка 
многодет-
ных семей

Помощь 
деревням 
русского 

севера

Психологи-
ческая 
служба

Ресурсный 
центр, 
склад

Социальная 
экспедиция

Поддержка 
осужденных 

Культурно-
просветитель-

ская 
деятельность

Помощь 
малоимущим 
прихожанам



Социальная 
экспедиция

Доставка гуманитарных грузов в 
регионы России.

На сегодняшний день центр 
осуществляет около 2 экспедиций 

в неделю. 

География: Калужская, 
Владимирская , Костромская, 

Ярославская, Тверская, Тульская 
области, Карелия и другие 

регионы
 
 



Социальная 
экспедиция

В течение года уже 
доставлено порядка 

50 тонн 
благотворительного груза 
(одежда, обувь, памперсы, 

игрушки и т.д.)
 

Потребности этого 
направления – собственное 

транспортное средство – 
типа Фольксваген 

мультивэн.



 
Ресурсный центр

Наш ресурсный центр склад 
принимает и распределяет 

материальные 
пожертвования: 

одежду, продукты, игрушки, 
хозтовары, канцтовары, 

лекарства и др.

Объем  получаемых и 
распределяемых ресурсов 

составляет не менее 
100 тонн в год.



Школа общественного 
действия – 

«ШОД при Донском»

Молодые люди Москвы, Московской 
области и из других регионов не 

менее  4 раз в месяц имеют 
возможность посещать 

образовательные лекции ведущих 
экспертов в области социального 

служения и волонтерства.

Сразу же применяя свои новые 
теоретические знания на практике. 

По окончании школы все слушатели 
получают именные сертификаты.

Проект осуществляется в партнерстве 
с Фондом Андрея Первозванного и 

Синодальным молодежным отделом 
Патриархии



 
Психологическая 

служба

Центр обеспечивает  тем, кто 
в этом нуждается, 

бесплатную 
квалифицированную 

психологическую помощь. 

Специалисты ведут примем 
по понедельникам, средам и 

пятницам. 

В течение года помощь уже 
была оказана

840 посетителям.



 
Наставнический 
центр «Донской»

Творчество, 
образование, культура, 

спорт, социализация.
Поддержка 350 детей 
с особенностями развития, 

проживающих в детском доме  в 
Кольчугино . 

Каждую неделю, в субботу, 
детский дом посещают специалисты

 по психологии, игротехнике, 
спортивный инструктор 

и проводят с детьми 
образовательные, культурные, 

творческие занятия, 
тренинги по социализации.



 
 Поддержка 

многодетных 
семей

В настоящий момент под 
покровительством 

Центра имени святителя 
Тихона находится 

более 1600 
многодетных семей,
Которые получают 

регулярную 
материальную 

поддержку.



 
Клуб малоимущих 

прихожан Донского 
монастыря

В настоящий момент Клуб 
насчитывает 50 человек. 

Центр осуществляет 
еженедельную 

материальную поддержку 
членов Клуба насущными 
продуктами и товарами: 
крупа, сахар, масло, чай, 

сладости, памперсы, 
лекарства, очки. 



 
Клуб малоимущих 

прихожан Донского 
монастыря

Центр оказывает 
прихожанам и духовно-

психологическую 
поддержку, 

проводит досуговые 
мероприятия.



 
Поддрежка 

осужденных 
Гуманитарная, 

культурно-спортивная, 
досуговая деятельность. 

Программа 
социализации. 

(Осуществляется в рамках 
проекта «Социальная 

экспедиция»)



Помощь 
деревням 

русского севера

В течение 2016 года 
нуждающимся жителям 

отдаленных деревень 
Архангельской области и 

Карелии было отправлено 
несколько партий гуманитарной 
помощи общим объемом около 

2 тонн:
детские вещи, обувь, одежда, 

игрушки, продукты



Культурно-
просветительская 

деятельность
киноклуб, 

мастер-классы, 
беседы с выдающимися 

людьми, 
духовниками, 

представителями культурной 
элиты.

На фото: Александр Ф.Скляр получает 
благодарность за дела милосердия от 

имени Епископа Парамона из рук 
руководителя Центра имени 

святителя Тихона 

иеромонаха Косьмы (Афанасьева)

 



 
Дополнительные 

возможности

Организация и 
проведение фестивалей, 

конкурсов, 
благотворительных 

аукционов 
и других видов 
социальной и 

благотворительной 
активности.



Социальный центр имени святителя 
Тихона приглашает постоянных 

благотворителей стать участниками 
Попечительского совета 



Наши сильные стороны

вера

люди

дела



Наши сильные 
стороны

Многолетний опыт успешной 
работы в социальной и 

благотворительной сфере

Государственные 
федеральные награды и более 
100 благодарственных писем

Профессиональная команда

Надежные долгосрочные 
партнерские связи в самых 
разных социальных сферах



Наши сильные 
стороны

Наличие 
собственного офисного 

помещения

Ресурсный, центр склад

 Брендированная машина



Наши сильные 
стороны

Публикации и 
упоминания в СМИ



Наши сильные 
стороны

Программа 
поощрения 

благотворителей: 
собственная 

серебряная медаль 
святителя Тихона 

за дела 
милосердия



Наши партнеры



    КОНТАКТЫ 
Социальный центр имени 

святителя Тихона 
при Донском ставропигиальном 

мужском монастыре

Донская площадь, 1-3
Метро «Шаболовская»

mailto: soc.donscoi@ya.ru
Горячая линия: 8(910) 470-30-63


