
Курение и болезни
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• Облитерирующий эндартериит- это 
поражение кровеносных сосудов 
нижних конечностей.





Факторы, воздействие которых 
способствует развитию заболевания.

• Курение
• Частое длительное переохлаждение ног
• Нервно-психическое напряжение, 

стрессы.
• Хроническое отравление некоторыми 

ядами
• Злоупотребление алкоголем
• Обилие жирной пищи в рационе



• Мужчины болеют в 99 раз чаще, 
чем женщины. Возраст начала 
заболевания 20-30 лет 



Начальная стадия:
• Зябкость ног
• Побледнение кожи
• Чувство онемения в пальцах
• Перемежающаяся хромата
• Отсутствие биения пульса на 

артерии, которая проходит по 
тыльной поверхности стопы  от 
передней части голеностопного 
сустава к большому пальцу.


