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Стаж, дающий право 
на досрочный выход на пенсию

(пп. б) п. 1 ст. 7 Федерального Закона от 03.10.2018 № 350-ФЗ)

Предусмотрена возможность выхода на пенсию на 2 
года раньше общеустановленного возраста, но не ранее, 
чем в 60 лет (для мужчин) или 55 лет (для женщин)

Осуществляется оценка 
документов 

по спискам из 
федеральной БД ЗЛ, 
взаимодействие со 

страхователями и ЗЛ
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В страховой стаж (42 и 37 лет) включаются:
* периоды работы и (или) иной деятельности при условии, что за эти  периоды 
начислялись и уплачивались страховые взносы в ПФР (ч.1 ст.1 Федерального 
закона от 28.12.2013 №400-ФЗ);
* периоды получения пособия по обязательному социальному страхованию в 
период временной нетрудоспособности (п.2 ч.1 ст.12 Федерального закона от 
28.12.2013 №400-ФЗ).
В страховой стаж (42 и 37 лет) не включаются:
* иные периоды, предусмотренные ст.12 , в т.ч. служба в армии, уход за детьми. 


