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Суть проекта –
внедрение  разработанной нами технологии скрининга 

состояний связанных с риском формирования влечения к 
психоактивным веществам  среди школьников  

      В предлагаемом нами подходе полученные в ходе обычного 
врачебного диспансерного обследования школьников параметры 
(оценка психосоматического состояния + стандартная запись 
вариабельности сердечного ритма), далее все это обрабатывается по 
специальному алгоритму, что позволяет определить группу 
наркологического риска по каждому обследуемому подростку. В данный 
момент только off-line технология. Нет возможности динамического 
наблюдения.

            

Создание единой технологии 
контроля состояния здоровья 

школьников

 
Имеющийся 

психофизиологический 
интерфейс регистрации

Алгоритм скрининга 
психосоматического 

здоровья школьников 

Психодинамическая,  
педагогическая 

оценка



Целевая 
аудитория: 

Учащиеся общеобразовательных 
учреждений Новосибирской 

области

Целевая аудитория:



Ожидаемые результаты применения разработанной системы 
скрининга здоровья у подростков - школьников 

общеобразовательной сети

● Создание единого технологического подхода в 
Новосибирске к проведению скрининга здоровья у 
подростков - школьников.

● Улучшение профилактической работы.
● Уменьшение числа осложнений при имеющейся 

зависимости и исключения эффекта втягивания 
одноклассников к приему ПАВ.

● Улучшение качества оказания медицинской помощи 
подросткам имеющих проблемы со здоровьем

● Единое понимание технологии скрининга здоровья в  
системе народного образования, педиатрической и 
наркологической службах .


