
СОСТОЯНИЕ ПОТОКА 
В ГОЛОВОЛОМКАХ

Михалищев Артем МЕН-460207



Проявления
⦿ Ощущение контроля
⦿ Отсутствие самосознания
⦿ Потеря чувства времени



Условия достижения
⦿ Понимание механик и задач
⦿ Отсутствие отвлекающих факторов
⦿ Мгновенная и понятная обратная 

связь
⦿ Баланс между сложностью и 

навыками



Область потока



Область потока



Частые решения
⦿ Общий уровень сложности
⦿ Задачи посложнее необязательны
⦿ Наличие ограниченного количества 

подсказок (если позволяет механика)
⦿ Небольшой набор механик, 

открывающийся в определённом 
порядке

⦿ Для решения открыто сразу несколько 
задач



The Talos Principle



The Witness



Antichamber



Human Resource Machine



Baba Is You



Людография
⦿ The Talos Principle
⦿ The Witness
⦿ Antichamber
⦿ Human Resource Machine
⦿ Baba Is You
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⦿ https://dtf.ru/gamedev/42300-sozdanie-u
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