
СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ 
РАБОТЫ С ТРУДНЫМИ ПОДРОСТКАМИ

«Герои 
Калевалы»



Летний приключенческий лагерь 
«Герои Калевалы» был проведен 
в 2005 году на островах 
Сямозера (Пряженский район 
Карелии). В нем приняли участие 
80 человек: 40 подростков и 40 
организаторов. 
Продолжительность лагеря – 2 
недели.



Из ребят было сформировано 
6 команд, каждая находилась 
на отдельном острове и 
имела свой запас продуктов. 
На островах ребята могли 
зарабатывать деньги – 
«калевалки», на которые они 
могли купить снаряжение и 
продукты.



Методические разработки, использованные 
при проведении игровой программы лагеря

▣ Испытания на острове «Сампо»
▣ 1 испытание: построение очага;
▣ 2 испытание: преодоление препятствия 

«Топи вредных привычек»;
▣ 3 испытание: «Тропа одурманенных»;
▣ 4 испытание: передвижение по озеру на 

«водной доске»;
▣ 5 испытание: герои делились на пары и 

выполняли задания.



Тренинги, испытания и 
соревнования

▣ Веревочный курс
▣ Шлюпочный слалом
▣ «Водный мир»
▣ Водное поло
▣ ПСН (плот спасательный надувной)

Ночные испытания:
1. Ответь сигналом на сигнал
2. Ракеты в небе
3. Разведи костер по сигналу


