
Рецидивирующие афты полости рта 
(афтозный стоматит)

► Степени тяжести

► Легкая

► Обострения1 раз в несколько лет, 

► Локализация, как правило, в передней части ротовой полости.

► Среднетяжелая 

► Обострения 1-3 раза в год. 

► Проходят за 7-9 дней. 

► Локализация чаще в передних отделах ротовой полости. 

► Тяжелая

► 4 и более обострения в год;

► Локализация: передние отделы ротовой полости, твердое и мягкое небо, щеки, 
дужки. 





Рецидивирующие афты полости рта 
(афтозный стоматит)

► Диагностика: клинически

► Консультации специалистов: стоматолога, проведение окклюзиограммы*. 

► Лечение: ретинол, солкосерил. 

► Гигиена полости рта! В легких-среднетяжелых случаях продолжить чистку 
зубов щеткой. В тяжелых – использовать салфетки. 



Симптом 
рецидивирующих афт 
в полости рта у детей.
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