


Les Jeux olympiques antiques

La religion et la paix
La compétition était liée a

la religion : elle était faite en
I'honneur de Zeus, dieu du Ciel et
maitre de tous les dieux grecs.
Pendant les JO, c’était la tréve

Nés a Olympie

Les premiers Jeux olympiques
ont été créés enfaey pendant
’Antiquité : en 776 avant
Jésus-Christ. lls avaient lieu dans

la cité d’Olympie, d’ou leur nom. ‘ iacl ; , \< (al'époque, des guerres ‘}L
lls étaient organisés tous les 4 ans, [ WAde Cretm : 2= XSTRN\ opposaient les cités grecques).

Cela permettait a des milliers de
. spectateurs de tout le pays de
venir y assister.

jusqu’en 393 (ils ont donc existé
| presque 1200 ans).

% Des hommes nus
L

Les jeux avaient lieu en juillet et étaient = .,, _—

réservés aux hommes (sauf les esclaves _ T-Pumpme L. '] A

et les étrangers). lIs participaient nus a A ‘ﬂ :
2 la compétition. La présence des femmes i -

%)
" (athlétes et spectatrices) était interdite. ]

(=Y

Les vainqueurs

lls étaient coiffés d'une
couronne d'olivier.

lls recevaient des rubans

a nouer autour de leur
corps, et des amphores
d’huile d’olive.

lIs devenaient des stars

et étaient
représentés

Les épreuves

Les courses a pied étaient les
principales épreuves. La course de
stade (sur environ 200 m)
était méme la seule lors
des premiers jeux.
Ensuite, on a ajouté

en statues,
des sports de combat comme
(pugilat, lutte...), les
le pentathlon, et des dieux.

courses de chevaux
et de chars.

ART PRESSE



La participation de la France aux Jeux olympiques de |'ere moderne débute
aux Jeux de la premiere olympiade en 1896 a Athenes.

La France a participé a toutes les éditions des Jeux olympiques d'été (sauf
aux Jeux de 1904 a Saint-Louis aux Etats-Unis), et a toutes les éditions
d'hiver depuis les I°"° Jeux olympiques d'hiver en 1924 a Chamonix.
Apres les JO de 2018, la France totalise 840 médailles (248 médailles d'or,
276 médailles d'argent et 316 médailles de bronze) en 50 participations
aux Jeux olympiques.
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Le representant du pays drgamsateur proclame
louverture des Jeux. Se sont acquittes de ce

devorr des rots et des presidents, mais aussi leurs
representants : vice-president, gouverneur
general, membres de la famtille royale.



Curiosites sur les Jeux
L %
A/

- Depuis 1900, les fermmes ont le dxoit afticiper
aux Jeux Olympiques.
* Les langues officielles des Jeux sontk
francais, auxquelles s’ajoute la langu&iaf
pays d’accueil.

* Les cinq annes
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