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Что такое мотивация?

Мотивация (от англ movere)-
двигать, другими словами 
это то, что двигает 
человеком, заставляет его 
упорно идти к поставленной 
цели



Потребность
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Учебная мотивация определяется 
как частный вид мотивации, 
включенный в определенную 
деятельность, — в данном случае 
деятельность учения, учебную 
деятельность.

Учебная 
мотивация 

бывает внешняя 
и внутренняя

Если ребёнку интересно, он сам тянется к знаниям, если нет, 
нужно придумывать поощрения и наказания.

Внешняя мотивация обычно работает до подросткового 
возраста. Поэтому лучше отказаться от метода «кнута и 
пряника» до того, как ребёнок возненавидит учёбу.



Интерес- основа учебной мотивации

Изучаемый материал должен быть:

● Новым, но узнаваемым
● Усложнение материала должно 

проходить постепенно
● Материал должен быть разнообразным



10 причин низкой мотивации к обучению:

1. Не понимание зачем школьнику нужны знания;
2. Отношения с учителями;
3. В классе не с кем общаться, общение выходит на первый план;
4. Много пропусков, запущенность предметов;
5. Недостаток или переизбыток похвалы;
6. Переизбыток или недостаток контроля родителей;
7. Разное мнение об обучении у взрослых;
8. Постоянные сравнения;
9. Доверительная атмосфера

10. Работа с самооценкой



Чем мы можем помочь ребенку?



Спасибо за внимание!


