
Современные педагогические 
технологии физического развития 

ребенка дошкольного возраста

«Забота о здоровье — 
это важнейший труд воспитателя. От 
жизнерадостности, бодрости детей 

зависит их духовная жизнь, 
мировоззрение, умственное развитие, 
прочность знаний, вера в свои силы» 

В. А. Сухомлинский



Здоровьесбережение – создание 
таких условий образования (образовательного 
процесса, материально-технического и 
бытового обеспечения), в которых имеющийся 
ресурс здоровья не растрачивался бы.

М.А. Беребин

Основные понятия темы:










