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� Психея - в древнегреческой мифологии – 
олицетворение человеческой души



Что такое психика? 
ПРЕДМЕТ ПСИХОЛОГИИ - ПСИХИКА

Психика – это форма 
активного отражения 
субъектом объективной 
реальности



ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ПСИХОЛОГИИ??

ОТЦЫ ПСИХОЛОГИИ??? КТО ОНИ???
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ПОНЯТИЕ «ПСИХОЛОГИЯ»

● Немецкий философ 

● Христиан Вольф
● (1679-1754)

● «Рациональная психология» (1732)

●  «Эмпирическая психология» (1734) 



� 1879 – год рождения психологии как 
науки

� Место рождения – психологическая  
лаборатория университета г.Лейпцига

� «Отец» психологии – В.Вундт,  
организовал первую лабораторию, 
учредил первый психологический  
журнал, ввел в психологию метод 
эксперимента, положил начало 
экспериментальной психологииВильгельм 

Вунд
(1832-1920)



ГДЕ «ЖИВЕТ» ПСИХИКА?
Рене Декарт
� Внешний импульс вызывает 

движение по нервным трубкам 
животных соков, которые 
запечатлеваются в 
шишковидном теле, и на этой 
основе ум создает чувственные 
образы восприятия. 

� Справедливо и обратное: 
шишковидное тело, отклоняясь 
в ту или иную сторону, 
направляет токи животных 
соков к тем или иным 
мускулам тела. В результате 
возникает физическое 
движение.



� Френоло́гия — псевдонаука о 
связи психики человека и 
строения поверхности его 
черепа. 

� Создатель-  австрийский врач и 
анатом Ф. Й. Галль. 

� Все психические свойства, 
якобы локализующиеся в 
полушариях мозга, при 
развитии вызывают разрастание 
определённого участка мозга и 
образование выпуклости на 
соответствующем участке 
черепа.

Где «живет» психика?



� клинический метод – 
посмертное исследование 
структуры мозга с целью 
обнаружения поврежденных 
участков, ответственных за 
различные поведенческие 
функции умершего

Мозг – физиологическая основа психики

Поль Брока (1824-1880)



� Центр Брока́ — 
участок коры головного мозга, 
названный по имени французского 
антрополога и хирурга Поля Брока, 
открывшего его в 1865 году

� Находится в задне-нижней части 
третьей лобной извилины левого 
полушария (у правшей), работой 
которого обеспечивается моторная 
организация речи

� При поражении этого центра 
возникает так называемая афазия 
Брока, которая характеризуется 
невозможностью объединения 
отдельных речевых движений в 
единый речевой акт. 

МОЗГ – ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ОСНОВА ПСИХИКИ

Поль Брока (1824-1880)







ИЛЛЮЗИЯ ПИНОККИО



ЗАЧЕМ НАМ ДВА ГЛАЗА?

Бинокулярное 
зрение,
конвергенция



� При интроспекции необходимо 
выделять простейшие элементы 
сознания

� Необходимо говорить только о своих 
ощущениях, нельзя описывать 
внешние объекты

Яблоко
1) Ощущение красного, 
2) круглого, 
3) гладкого,
4) защекотало язык – 
ощущение вкуса

В.Вундт: будем изучать сознание!



Гештальт (от нем. Gestalt) – форма, 
структура, целое. 
Обозначает целостные образования 
сознания

Гештальт-психология - 
направление 
психологических исследований, 
возникшее Германии в начале ХХ 
века
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«Целое не равно сумме его частей»



Гештальт (от нем. Gestalt) – форма, 
структура, целое. 
Обозначает целостные образования 
сознания



ФАКТОР БЛИЗОСТИ

� Элементы, близкие 
друг к другу в 
пространстве или 
во времени, 
кажутся нам 
объединенными в 
группы, и мы 
стремимся 
воспринимать их 
совместно



ФАКТОР БЛИЗОСТИ

� Элементы, близкие друг к другу в 
пространстве или во времени, кажутся 
нам объединенными в группы, и мы 
стремимся воспринимать их совместно



ФАКТОР СХОДСТВА

� Элементы, сходные по форме, 
цвету, величине, текстуре и т.
д., объединяются в одну фигуру 



ФАКТОР ЗАМЫКАНИЯ

� Тенденция завершения 
незаконченных 
предметов и заполнения 
пустых промежутков 



Фактор выделения фигур из фона

Сосчитайте, 
сколько кубиков? 



Восприятие и мышление

Что это такое?



Восприятие и мышление

Что вы видите?



Восприятие и мышление

Что вы видите?



Иллюзии восприятия



Иллюзии восприятия



Иллюзии восприятия



Свойства внимания

Объем внимания - число объектов или отдельных 
элементов стимула, которые могут быть 
восприняты за время одного короткого 
представления.  

7 ± 2



ПСИХОАНАЛИЗ

З. Фрейд
1856  - 1939



Сознание

Б/сознательное

Предсознательное



Бессознательная психика

Бессознательное («подводная часть 
айсберга») – полностью недоступный 
сознанию материал: примитивные 
инстинктивные побуждения плюс 
эмоции и воспоминания, которые 
настолько угрожают сознанию, что 
были подавлены или вытеснены в 
область бессознательного 

Может выразиться в символической 
форме: сны, фантазии, оговорки и т.д.



«Хватит изучать то, что человек 
думает, давайте изучать то, что 
человек делает!»

Джон Уотсон 
(1878-1958)

Джон Уотсон: будем изучать поведение!

Психология – наука о 
поведении!



КЛАССИЧЕСКОЕ ОБУСЛОВЛИВАНИЕ

Научить
бояться



ГУМАНИСТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ

Абрахам Маслоу
(1908 - 1970)



ПОТРЕБНОС
ТИ

 В САМОАК- 
ТУАЛИЗАЦИ

И
ПОТРЕБНОСТИ В 
САМОУВАЖЕНИИ

ПОТРЕБНОСТИ В 
ПРИНАДЛЕЖНОСТИ И ЛЮБВИ

ПОТРЕБНОСТИ В БЕЗОПАСНОСТИ

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ( 
ОРГАНИЧЕСКИЕ ) 

ПОТРЕБНОСТИ

ИЕР
АРХ

ИЯ
ПОТРЕБНОСТЕЙ

А.Маслоу



РАЗВИТИЕ ПСИХИКИ

� Что тяжелее 1 кг гвоздей или 1 кг ваты?




