
Перестройка в СССР 
и ее результаты

Политическое развитие и 
внешняя политика СССР



Мероприятия в политической 
сфере:

• Апрель 1985 г. – на пленуме ЦК КПСС был 
взят курс на развитие гласности в 
общественно-политической сфере, 
подтверждённый на XXVII съезде КПСС в 
феврале 1986 г. 

• Начался пересмотр оценки многих событий 
российской истории. Реабилитация жертв 
сталинских репрессий, развернулась критика 
«эпохи застоя»



• Июнь-июль 1988 г. – XIX Всесоюзная 
партконференция приняла решение о 
начале политической реформы, о 
создании нового высшего органа 
законодательной власти – СЪЕЗДА 
НАРОДНЫХ ДЕПУТАТОВ СССР, выборы в 
который должны были проходить на 
альтернативной основе;

• Май 1989 г. – начало работы I Съезда 
народных депутатов;



• Май 1990 г. – III Съезд народных 
депутатов: ОТМЕНА 6-й статьи 
Конституции о руководящей роли КПСС, 
что означало легализацию 
многопартийности, учреждение поста 
Президента СССР. Им был избран М.С. 
Горбачев.







Итоги мероприятий в 
политической сфере:

             Активизация 
общественного мнения, 
начало демократизации 
общественной жизни при 
одновременном подрыве 
авторитета правящего 
режима; возникновение 
партий и движений, 
альтернативных КППС.



Мероприятия в сфере 
внешней политики



Мероприятия в сфере внешней 
политики:

Апрель 1985 г. – провозглашение 
Горбачевым «НОВОГО ПОЛИТИЧЕСКОГО 

МЫШЛЕНИЯ»: 
• отказ от старого тезиса о непримиримым 

расколе мира на два лагеря, 
• признание мира цельным и неделимым,
•  отказ от силовых методов решения 

конфликтов, 
• признание приоритета общечеловеческих 

ценностей.



Основные направления внешней 
политики стали:

• нормализация отношений со 
странами Запада, прежде всего с 
США;

• урегулирование региональных 
конфликтов;

• установление взаимовыгодных 
экономических и политических 
контактов с различными странами.



  1985-1989 гг. – встречи и переговоры 
М.С. Горбачева с президентами США 

Р. Рейганом и ДЖ. Бушем: 
• ноябрь 1985 г. – в Женеве, 
• октябрь 1986 г. – в Рейкьявике, 
• декабрь 1986 г. – в Вашингтоне, 
• июль 1988 г. – в Москве, 
• марте 1989 г. – на Мальте.



• Декабрь 1987 г. – Договор с США о 
ликвидации ракет средней и малой 
дальности (РСМД);

• 1988-1989 гг. – вывод советских войск из 
Афганистана;

• Май 1989 г. – визит М.С. Горбачева в 
Китай, нормализация отношений между 
двумя странами;

• 1989-1990 гг. – «бархатные революции» в 
странах Восточной Европы и распад 
социалистической системы;



• 1990 г. – объединение Германии, 
вступление её в НАТО;

• 1991 г. – роспуск СЭВ и ОВД;
• Июль 1991 г. – договор с США о 

сокращении и ограничении 
стратегических наступательных 
вооружений (СНВ-1). Был заключен на 
неравно-правовых условиях: СССР 
сокращал в 1,5 раза больше вооружений, 
причем современные образцы, а США – в 
основном устаревшие.



Итоги мероприятий в сфере 
внешней политики:

Реализация
«нового 

политического 
мышления»

 очень противоречивы:

1) Был положен конец
«холодной войне»,

ослабла угроза
ядерной войны

2) СССР потерял 
статус сверхдержавы,
лишился союзников,
утратил авторитет в 

мире«+» «-»



• Мир превратился из БИОПОЛЯРНОГО в 
ОДНОПОЛЯРНЫЙ, с одной 
сверхдержавой – США.



Кризис союзного государства

     Резкое обострения национального 
вопроса в СССР и роста сепаратизма:

•  1987 г. -  межнациональные столкновения 
в Нагорном Карабахе 

• 1988-1989 гг. -  погромы армян в Сумгаите 
и Баку.

• 1989 г. – сепаратистские движения в 
Прибалтике и столкновения в 
Приднестровье. 



Конкретные события и ключевые 
даты этих процессов:

• Март-май 1990 г. – выборы в 
Верховные Советы союзных 
республик. Почти везде большинство 
мест получили националистические 
силы. «Парад суверенитетов».

• 12 июня 1990 г. – Декларация о 
государственном суверенитете 
РСФСР.



• 17 марта 1991 г. – Всесоюзный 
референдум о сохранении СССР. В нем 
участвовали 76% избирателей. 71% 
участников референдума высказались за 
сохранение единого государства.

• Май-август 1991 г. – «новоогаревский 
процесс». Разработка нового Союзного 
договора: проект создания Союза 
суверенных государств – фактически 
конфедерации союзных и автономных 
республик.







Июнь 1991 г. – избрание Б.Н. Ельцина 
первым президентом РСФСР.





• 19-21 августа 1991 г. – деятельность 
ГКЧП. Введение чрезвычайного 
положения в ряде районов страны. 
Изоляция М.С. Горбачева на даче в Крыму. 
Попытка консервативных сил  
осуществить государственный переворот 
с целью не допустить подписания нового 
Союзного договора, что означало бы для 
них потерю власти в стране. Крах планов 
ГКЧП. Победа демократических сил.



Состав ГКЧП: вице-президент Г.И. Янаев, премьер-
министр В.С. Павлов, министр обороны Д.Т. Язов, 

председатель КГБ В.А. Крючков, министр 
внутренних дел Б.К. Пуго

Государственный
Комитет
Чрезвычайного 
Положения



• Август-сентябрь 1991 г. – 
провозглашение независимости 
союзными республиками.

• Декабрь 1991 г. – Беловежские 
соглашения о денонсации Союзного 
договора 1922 г. и прекращении 
существования СССР.

• Создание Содружества Независимых 
государств (СНГ).





Общий итог перестройки

«-»
• Экономический кризис;
• Распад единого государства, 

сопровождавшийся человеческими 
жертвами из-за межнациональных 
конфликтов;









Общий итог перестройки
«+»

• Создание предпосылок для 
формирования гражданского общества и 
правового государства;

• Начало складывания  многопартийной 
системы;

• Провозглашение прав и свобод человека;
• Начало перехода к рыночной экономике:
• Духовное раскрепощение общества;
• Окончание «холодной войны»




