
2.16. Рациональное 
экономическое поведение 
собственника, работника, 
потребителя, семьянина и 

гражданина



Потребитель - субъект экономики, который 
приобретает и использует товары, заказывает работы 
и услуги для личных бытовых нужд, не связанных с 
извлечением прибыли

Потребители

Домашние хозяйства Фирмы Государство



Цель потребителя - извлечение 
максимальной полезности от 
потребления товаров и услуг



Ограничения на пути достижения цели потребителя:

● Семейный бюджет (баланс доходов и расходов семьи)
● Цены на товары и услуги
● Ассортимент предлагаемых товаров и услуг

Потребитель испытывает на себе влияние ограниченных 
возможностей, т.е. перед ним стоит проблема потребительского выбора



Факторы, влияющие на потребительский выбор:

● Ограниченные денежные ресурсы
● Полезность благ
● Мода и динамика социального спроса
● Период потребления (товары кратковременного и длительного 

потребления)



Доход потребителя – сумма денежных средств, получаемых за 
определённый промежуток времени и предназначенный для 
приобретения благ и услуг на цели личного потребления

К основным источником дохода потребителя относится:

● Заработная плата
● Социальные выплаты (пособия, пенсии, стипендии)
● Доход от собственности (плата, полученная за аренду, банковский 

процент по вкладу, дивиденды по акциям)
● Прибыль от предпринимательской деятельности



Основные расходы потребителей

● Оплата коммунальных услуг
● Транспортные услуги
● Питание



Рациональное поведение потребителя - 
продуманное поведение, предполагающее 
сопоставление результатов действий с 
затратами



Основные принципы поведения потребителя ны рынке:

● Выбирая блага для потребления, покупатель руководствуется своими 
предпочтениями

● Потребитель стремится выбрать такой набор благ, который принесет 
ему наибольшую общую величину полезности

● При выборе благ возможности потребителя ограничены ценами благ 
и его доходом



Закон Энгеля: с ростом доходов семьи 
удельный вес расходов на питание 

снижается, доля расходов на одежду, 
жилище и коммунальные услуги меняются 
мало, а доля расходов на удовлетворение 

культурных и материальных потребностей 
заметно возрастает



Практическая 
часть



Выберите верные суждения о доходах и расходах потребителя и запишите 
цифры, под которыми они указаны

1. С ростом дохода потребителя его доля, расходуемая на товары 
первой необходимости увеличивается

2. Динамика расходов потребителя может зависеть от динамики 
популярности у населения такого способа хранения денег от 
инфляции, как покупка иностранной валюты

3. Большую часть доходов, получаемых потребителями, составляет 
доход от профессиональной деятельности или заработная плата

4. Номинальный доход в полном объеме поступает в личные 
потребления и сбережения

5. По мере увеличения доходов люди начинают приобретать больше 
товаров и услуг длительного пользования, в том числе дорогостоящих
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Выберите верные суждения о потребителя в условиях рыночной 
экономики и запишите цифры, под которыми они указаны

1. В условиях рыночной экономики потребитель выигрывает при 
устранении монополизации рынка

2. Потребитель в условиях рыночной экономики заинтересован в 
централизованном планировании производства

3. Потребитель в условиях рыночной экономики выигрывает от 
установления ввозных пошлин

4. Потребитель в условиях рыночной экономики заинтересован в 
сохранении конкуренции товаропроизводителей

5. В условиях рыночной экономики потребителю выгодно повышение 
налогов на производителя
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“Качество жизни зависит от множества факторов, начиная от места проживания человека и 
заканчивая общей социально-экономической и ________(А) ситуацией, а также состоянием 
политических дел в стране. На качество жизни в той или иной степени могут влиять демографическая 
ситуация, жилищно-бытовые и производственные условия, объем и качество ________(Б) и т.д.

В зависимости от степени удовлетворения потребностей в экономике принято выделять разные 
уровни жизни населения: достаток - пользование ________(В), обеспечивающими всестороннее 
развитие человека; нормальный уровень ________(Г) по научно обоснованным нормам, 
обеспечивающий человеку восстановление его физических и интеллектуальных сил; бедность - 
потребление на уровне сохранения работоспособности как низшей границы воспроизводства 
________(Д); нищета - потребление минимально допустимого по биологическим критериям набора 
благ и услуг, которые позволяют лишь поддерживать жизнеспособность человека.

Население, адаптируясь к рыночным условиям, использует различные дополнительные 
источники получения доходов, включая поступления из личных подсобных хозяйств, прибыль от 
________(Е)”.

1) капитал 4) потребительские товары 7) рабочая сила

2) экологическая 5) средства производства 8) предпринимательская деятельность

3) рациональное потребление 6) блага 9) социальная мобильность
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Вам поручено подготовить развёрнутый ответ по теме «Семейная 
экономика». Составьте план, в соответствии с которым вы будете 
освещать эту тему. План должен содержать не менее трёх пунктов, из 
которых два или более детализированы в подпунктах.

ФИПИ



1. Понятие семейной экономики
2. Источники доходов семьи:

a. Заработная плата
b. Социальные выплаты
c. Прибыль от предпринимательской и иной деятельности
d. Банковский процент по вкладу

3. Структура расходов семьи:
a. Квартплата и плата за коммунальные услуги
b. Питание
c. Транспортные расходы и др.

4. Дифференциация семей по уровню дохода:
a. бедные семьи
b. малообеспеченные семьи
c. обеспеченные семьи
d. богатые семьи

5. Рациональное экономическое поведение
a. стремление к максимальной пользе
b. стремление к минимальным расходам ресурсов
c. планирование семейного бюджета

6. Влияние инфляции на доходы семей


