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МБУ «Ленинский центр по работе с 
подростками и молодежью «ВЫБОР» 
ежемесячно проводит мероприятия по 
профилактике наркомании. Мы стараемся 
привлечь внимание подростков и молодежи 
именно в сфере здоровья, сохранения жизни, 
стараемся их обезопасить и сделать всё 
возможное, чтобы наша молодежь знала, что 
наркотики  -  это ужасно, вредно и очень 
опасно для здоровья. 

Цели и задачи:



   С января 2017 года по сентябрь 2017 было 
запланировано и проведено 4 акции:  

❖   «Сообщи, где торгуют смертью»
❖   «День здоровья»
❖   «Стопвичспид»
❖   «Мы за Здоровый Образ Жизни» 
И один проект 
       «Сессия здоровья.  Дети России», который 

был проведен уже дважды на территории 
Волгоградской области г. Ленинска.



Акция «Сообщи, где торгуют смертью» была проведена в 
июле 2017 года. В рамках этой акции МБУ «Ленинский центр 
по работе с подростками и молодежью «ВЫБОР» пригласил 
врача-нарколога О.В.Шейкину, она рассказала подросткам и 
молодежи г.Ленинска о вреде наркотиков. А о том, как 
обезопасить себя и не стать зависимым рассказала 
сотрудник полиции по делам несовершеннолетних Е.В. 
Ефимова. Провелась беседа о наркомании с молодежью и 
был показан видео – ролик о наркотиках.
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Акция «День здоровья»проводилась в апреле 
2017 года. В рамках этой акции были приглашены 
желающие принять участие в эстафетах, учащиеся 
5-8 классов. Мероприятие получилось очень 
ярким, учащиеся бегали, прыгали, передавали 
эстафетные палочки, соревновались с обручами и 
мячами. Акция собрала 50 человек.
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Акция «Стопвичспид» проводилась весной 2017 года на 
территории г.Ленинска Волгоградской области. В рамках этой 
акции были разработаны листовки, которые волонтеры 
раздавали всей молодежи города Ленинска. На листовках 
содержится профилактическая информация о вирусе 
иммунодефицита человека (ВИЧ) и о синдроме 
приобретённого иммунодефицита (СПИД).Листовки являются 
ценной вещью, именно они должны раздаваться в первую 
очередь для профилактики.
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   Акция «Мы за ЗОЖ» 
реализовалась на базе 
Детской юношеской 
спортивной школы 
г. Ленинска. 
Специалисты 
центра «Выбор»  
провели 
для молодежи футбол, 
в котором соревновались 
две команды. 
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На территории г. Ленинска Волгоградской области был 
запланирован и проведен проект «Сессия здоровья. Дети 
России»
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