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Интероцепция — процесс информационных 
взаимодействий с участием интероцепторов 
(расположенных во внутренних органах 
рецепторов) и центральной нервной системы.

Интерорецепция обеспечивает 
приспособительные реакции организма к 
изменениям условий внутренней среды 
(состояние внутренних органов, мышц, 
суставов, сухожилий и фасций, положение тела 
и отдельных его частей в пространстве).
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