
Натали дю Туа

– одна из '100 великих людей ЮАР'.



Натали дю Туа – 
южноафриканск
ая спортсменка, 
пловчиха, 
участница 
Паралимпийских  
игр.



Родилась 29 января 1984 года в Кейптауне. С 
детства она занималась плаванием. В 17 лет, 
возвращаясь с тренировки, Натали была сбита 
автомобилем. Врачам пришлось ампутировать 
девушке левую ногу. Реабилитация заняла три 
месяца, и Натали снова начала ходить, и уже к 
тому времени она твердо решила, что будет 
продолжать плавать и заниматься спортом.



 Однако Натали продолжила занятия спортом, причем 
соревновалась не только с паралимпийцами, но и 
со здоровыми спортсменами. В 2003 году она 
победила на Всеафриканских играх на дистанции 
800 метров и взяла бронзу на Афро-Азиатских играх 
на дистанции 400 метров вольным стилем.



На Пекинской Олимпиаде в 2008 году дю 
Туа участвовала в заплыве на 10 км в 
открытой воде наравне со здоровыми 
спортсменами и заняла 16 место из 25 
участников. 



Она стала первой спортсменкой в 
истории, которой доверили нести флаг 
своей страны на церемонии открытия 

как Олимпийских, так и Паралимпийских 
игр.


