
Швы, используемые в 
вышивке лентами.

П./Р. Выполнение образца 
вышивки атласными 

лентами. Стирка и 
оформление готовой 

работы.  



История возникновения вышивки
     История вышивки лентами начинается с 

древнейших времен. Первоначально, 
конечно же, не было лент, поэтому 
использовали веревку из растительных 
волокон. И эта веревка постепенно 
превратилась сначала в тесьму, а со 
временем и в ленту. 
Еще в древние времена люди любили 
украшать прически разнообразными узкими 
полосками из кожи и ткани, на которых 
создавали выразительные узоры. Например, 
женщины Древнего Рима и Древней Греции 
украшали волосы расшитыми полосками 
ткани и лентами, расшитыми золотом и 
драгоценными камнями. Также женщины 
отделывали цветными лентами одежду. А по 
определенным материалам и цвету лент 
можно было определить социальный  статус 
человека.
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История возникновения вышивки
     Можно предположить, что 

именно в то время и появилась 
вышивка: поскольку нити были 
достаточно гладкими, гибкими 
и прочными, чтобы ими можно 
было вышивать. Вышивание 
едва ли появилось позже: 
дошедшие до нас образцы 
говорят о многовековой 
традиции и развитом 

мастерстве 
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Белая гладь
     Белая гладь это очень тонкая 

вышивка. Она выполняется тонкой 
иглой белыми нитками по белому 
фону (отсюда и название) на тонких 
тканях: батисте, маркизете, шифоне, 
крепдешине нитками мулине или 
шелком. Белой гладью чаще всего 
вышивается растительный узор из 
цветков и листиков, а так же 
монограммы. Гладьевую вышивку 
можно дополнить ажурными сетками 
и украсить различными 
дополнительными швами, например: 
узелками, россыпью, подкладным 
швом или «восьмеркой». Белой 
гладью вышивается белье, блузки, 
воротники, платки, шали, носовые 
платки и т.п.



Белая гладь


