
Экономический рост и его 
типы

Экономический рост – это 
количественное увеличение и 

качественное 
совершенствование 

общественного производства.



 
 Экономический рост имеет свои плюсы и минусы.

 •  К плюсам можно отнести:
•  1) рост объема производства и богатства общества;
•  2) рост международного престижа страны;
•  3) повышение трудовой занятости и материальной 
обеспеченности населения (рост жизненного уровня 
населения);

•  4) автоматизирование производства, улучшение условий 
труда.

•  К минусам экономического роста можно отнести 
следующие факторы:

•  1) ухудшение среды обитания людей;
•  2) исчерпание невосполнимых ресурсов;
•  3) перенаселенность больших городов;
•  4) вопрос переквалификации кадров;
•  5) рост интенсивности труда.



Пути экономического роста

• Экстенсивный путь экономического 
роста – увеличение выпуска продукции 
достигается за счет количественного 
расширения используемых факторов 
производства.

• Интенсивный путь экономического 
роста – увеличение выпуска достигается за 
счет качественного улучшения 
используемых факторов производства.



Факторы, влияющие на интенсивность развития 
экономики

• 1) повышение уровня квалификации рабочей 
силы;

•  2) использование достижений научно-
технического прогресса;

•  3) перераспределение ресурсов (т. е. капитал и 
рабочая сила переходят из низкоэффективных 
отраслей в высокоэффективные) приводит к 
повышению отдачи капитала и повышению 
производительности труда;

•  4) экономия от масштабов производства (чем 
выше объем производства, тем ниже затраты на 
единицу продукции на рекламу, сбыт и т. п.).



Для оценки степени экономического роста в экономической 
теории применяют показатель среднегодового темпа 

прироста ВНП.

• W =                -  1

• где Оо – объем ВНП в начале периода 
(исходный год);

•  Qt – объем ВНП в конце периода (конечный 
год);

•  T – длительность периода;

•  W – среднегодовой темп прироста ВНП



8 самых главных факторов, определяющих 
темпы и характер экономического роста

• 1) природные ресурсы – обладание достаточными земельными, минеральными, 
водными, лесными и другими ресурсами благоприятствует хозяйственному 
развитию страны;

•  2) трудовые ресурсы, влияющие на экономический рост разносторонне, – 
посредством уровня занятости, качества образования, профессиональной 
подготовки кадров, эффективного использования рабочей силы, уровня 
производительности труда и т. д.;

•  3) научно-технические знания применяются для экономического роста через 
изобретения, инновации, разработки новых материалов, технологий и т. д.;

•  4) основной капитал – производственные мощности общества; для 
экономического роста важно систематическое увеличение инвестиций, 
накопление и обновление капитала, повышение фондоотдачи, 
фондовооруженности труда;

•  5) структура экономики для повышения экономического роста должна быть 
рациональной, прогрессивной, с оптимальным распределением ресурсов и 
набором хозяйственных сфер; должна обладать способностью гибко меняться в 
ответ на изменения потребностей людей;

•  6) совокупный спрос, под которым понимается суммарный спрос на товары и 
услуги со стороны населения, предприятий и государства;

•  7) тип экономической системы; опыт показывает, что рыночные системы более 
эффективны и продуктивны, поэтому обеспечивают более высокий 
экономический рост;

•  8) социально-политические факторы – увеличению роста экономики 
способствуют поощряющие бизнес законы и их соблюдение; нетерпимость 
общества к воровству, коррупции, произволу; здоровое отношение людей к труду, 
предпринимательству, конкуренции и т. д.



Формы проявления 
макроэкономической нестабильности 

:
• 1) цикличность развития (подъемы и спады);
•  2) инфляция (тормозит научно-технический 
прогресс, население воздерживается от 
инвестиций);

•  3) снижение предложения труда и увеличение 
безработицы;

•  4) непредусмотрительные действия 
государства в социальной сфере (расширение 
социальных программ приводит к сокращению 
предложения на рынке труда и т. п.);

•  5) несовершенство налогообложения 
(повышение ставок на прибыль и личные доходы 
снижают эффективность затрат капитала и 
инвестиций).



Цикличность 
развития 
рыночной 
экономики



Основные причины цикличности 
экономического развития

внешние 
(экстернальная 
теория):

внутренние 
(интернальная 
теория):

 а) политическая 
обстановка в стране 
(война и т. д.);
 б) миграция 
населения;
 в) освоение новых 
территорий;
 г) научные открытия;
 д) открытие новых 
месторождений 
полезных ископаемых;

а) колебания объемов 
личного потребления;
 б) регулирование 
экономики 
государством;
 в) сокращение или 
увеличение объемов 
инвестиций;
 г) срок службы 
основного капитала.



4 основных типа экономических циклов (в 
зависимости от их продолжительности):

• 1) цикличность Китчина – продолжительность 
цикла 3 года и 4 месяца, это связано с колебаниями 
мировых запасов золота;

•  2) цикличность Жугляра – продолжительность 
цикла 10 лет; причинами являются специфика 
банковской деятельности и обновление основного 
капитала;

•  3) цикличность Кузнеца – продолжительность 
цикла 15–20 лет; связана со строительством новых 
типов производственных сооружений;

•  4) цикличность Кондратьева – 
продолжительность цикла 45–65 лет; связана с 
обновлением экономической системы.



Теория длинных циклов Кондратьева имеет 
ряд особенностей

• 1) длинные циклы не предполагают последовательную 
смену фаз роста и сокращения уровня валового 
внутреннего продукта, занятости и потребления;

•  2) длинные циклы – долговременное ритмичное 
чередование периодов, когда темпы экономического роста 
имеют тенденцию повышаться, и периодов, когда они 
имеют тенденцию понижаться;

•  3) повышающая волна длинного цикла характеризуется 
более продолжительной фазой подъема и сравнительно 
краткосрочной фазой спада, а понижающая волна 
характеризуется краткосрочной вялой фазой подъема и 
затяжной глубокой рецессией;

•  4) среднегодовой темп экономического роста в период 
понижающей волны ниже, чем в период повышающей.



признаки цикличности 
экономического развития :

• 1) наличие колебаний уровня 
производства;

•  2) периодичность (повторяемость) 
колебаний;

•  3) наличие в колебаниях 
повторяющейся единицы – цикла.





Цикличность - это взаимодействие 4 
фаз:

• 1) кризис, или спад (А), характеризуется 
падением реального объема производства, 
уменьшением вложений, ростом безработицы; 
среди средств, помогающих государству выйти 
из состояния кризиса, можно выделить 
следующие:

•  а) гарантирование государством вкладов 
населения в сберегательных учреждениях;

•  б) уменьшение ставок налогообложения;
•  в) повышение цен на сельхозпродукты при 
помощи субсидируемого государством 
сокращения производства в этой сфере 
хозяйства;

•  г) организация общественных работ;



Цикличность - это взаимодействие 4 
фаз:

• 2) депрессия, или дно (В), характеризуется тем, что производство 
и занятость достигают самого низкого уровня, снижается ссудный 
процент, стабилизируются товарные запасы;

•  3) оживление, или экспансия (С), приносит незначительное 
повышение уровня производства, некоторое сокращение 
безработицы, повышение цены и повышение ссудного процента, 
повышенный спрос на новое оборудование;

•  4) подъем (D) подразумевает быстрый рост производства, 
занятости, капиталовложений, объем производства достигает 
высшей точки – пика цикла. Лихорадочно растут цены, 
безработица сокращается до минимальных размеров при 
одновременном росте зарплаты. В подавляющем большинстве 
случаев каждый последующий пик циклического подъема 
оказывается на уровень выше, чем уровень предыдущего пика, 
что отражает поступательное развитие экономики, ее общий 
рост. За фазой подъема снова следует кризис


