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ОБЩИЙ ПЛАН СТРОЕНИЯ
ПАРАСИМПАТИЧЕСКОЙ И  СИМПАТИЧЕСКОЙ НС





Нет парасимпатической иннервации:
▪ поперечно-полосатые мышцы
▪ гладкие мышцы матки
▪ большинство сосудов
▪ мочеточники
▪ волосяные фолликулы кожи, потовые 

железы, гладкие мышцы кожи
▪ селезенка
▪ надпочечники





СИМПАТИЧЕСКИЙ СТВОЛ







ВЕГЕТАТИВНЫЕ СПЛЕТЕНИЯ



(осуществляет регуляцию катаболических процессов, обеспечивая 
приспособление к изменению условий окружающей среды, физическую 

и психическую деятельность)



(осуществляет регуляцию анаболизма и поддержание гомеостаза 
в периоды отдыха)





ФУНКЦИИ ВНС
▪ Пусковое влияние ВНС: возбуждение деятельности 

органа который функционирует периодически

▪ Корригирующее (поправляющее) влияние ВНС: 
усиление или ослабление деятельности и состояния 
возбуждения (тонуса) органов, обладающих 
автоматизмом и непрерывно работающих или же 
постоянно находящихся в состоянии некоторого 
возбуждения

▪ Адаптационно-трофическая функция ВНС: регуляция 
обмена
веществ и функционального состояния органов и 
тканей и
обеспечение определённой настройки организма к 
деятельности, приспособление работы органов к 
внешним условиям и текущим потребностям организма

▣



ВЕГЕТАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ









▪ Часть волокон, по которых осуществляется корковый 
контроль автономных функций, проходят в составе 
пирамидных путей. Их перерезка ведет к 
уменьшению температуры тела, изменения 
артериального давления.

▪ Значение коры больших полушарий головного мозга 
в регуляции функций органов, иннервированных 
автономной нервной системой, ярко выражается в 
опытах с выработкой условных рефлексов на смену 
деятельности внутренних органов. Как показали 
многочисленные наблюдения, возможно 
условнорефлекторное изменение деятельности всех 
органов, которые иннервируются вегетативными 
нервами.

▪ Доказательством влияния коры головного мозга на 
внутренние органы дают также наблюдения с 
действием на человека гипнотического внушения. 
Внушением можно вызывать учащение или 
замедление деятельности сердца, расширения или 
сужение сосудов и др.





ВИДЫ ВЕГЕТАТИВНЫХ  РЕФЛЕКСОВ

▪ Висцеро-висцеральные («внутренний орган – внутренний 
орган»)
▪ Висцеро-дермальные («внутренний орган –кожа»)
▪ Дермо-висцеральные («кожа – внутренний орган»)
▪ Висцеро-соматические («внутренний орган – 
поперечнополосатая 
мышца»)
▪ Висцеро-сенсорные («внутренний орган –отраженные 
изменения чувствительности»)
▪ Сомато-висцеральные («поперечнополосатая мускулатура – 
внутренний орган»)
▪ Аксон-рефлекс



ВЕГЕТАТИВНЫЕ РЕФЛЕКСЫ

     1. Висцеро-висцеральные рефлексы  
Изменение деятельности внутреннего 

органа при раздражении рецепторов другого 
внутреннего органа, например: 

▪ раздражение каротидной или аортальной зоны 
влечет за собой изменения интенсивности дыхания, 
уровня АД, ЧСС

▪ при механическом раздражении кишечника 
уменьшается частота сердечных сокращений 
(рефлекс Гольца)

▪глазо -сердечный  рефлекс (рефлекс Ашнера)



ВЕГЕТАТИВНЫЕ РЕФЛЕКСЫ

2. Висцеро - дермальные  рефлексы  
        Возникают при раздражении 

рецепторов внутренних органов и 
проявляются нарушением кожной 
чувствительности, потоотделения, 
кровообращения, эластичности кожи в 
определенных участках , например: 

 
▪ Зоны отраженных болей (зоны 

Захарьина – Геда – повышение 
чувствительности в различных 
участках кожи при поражении 
внутренних органов)) 



ВЕГЕТАТИВНЫЕ РЕФЛЕКСЫ

3. Дермо - висцеральные  (сомато –висцеральные) 
рефлексы

Проявляются изменением функции 
внутренних органов в результате возбуждения 
экстерорецепторов/рецепторов кожи. 

Эти рефлексы лежат в основе физио-, 
рефлексо-, фармакотерапии, например: 

▪ раздражение терморецепторов кожи (нагревание 
или охлаждение) приводит к изменению сосудистых 
реакций внутренних органов.



ВЕГЕТАТИВНЫЕ РЕФЛЕКСЫ
 4. Висцеро-соматические рефлексы

При висцеро–соматическом рефлексе возбуждение в 
дополнению к висцеральному вызывает также соматические 
ответы (со стороны скелетных мышц), например:

▪возбуждение рецепторов внутренних органов может вызвать сокращение 
мышц брюшной стенки  (защитное напряжение мышц брюшной стенки 
при некоторых патологических процессах в органах брюшной полости) 

▪ раздражение хеморецепторов каротидного синуса избытком углекислоты 
усиливает деятельность дыхательных межреберных мышц и дыхание 
учащается .



Вегетативные функциональные пробы

▣ Ортостатическая реакция(рефлекс) – 
учащение ЧСС и повышение АД при 
переходе из положения «лёжа» в «стоя»

▣ Клиностатическая реакция(рефлекс) – 
замедление ЧСС и снижение АД при 
переходе из положения «стоя» в «лёжа» 

▣ Дермографизм (показатель сосудистых 
реакций – при механическом раздражении 
кожи тупым предметом:

А. побледнение – белый дермографизм
Б. покраснение - красный дермографизм





БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


