


“Нейроэндокринная регуляция менструального 
цикла”          Менструация, менструальный цикл - отражение 
функционирования репродуктивной системы (один из  ярких 
симптомов). Изменения   в менструальном цикле косвенно 
характеризуют нарушения репродуктивной системы

С современных позиций, нарушения менструального цикла - 
симптом, который не может лежать в основе классификации 
эндокринных нарушений

.





Регуляция репродуктивной системы: ГнРГ

Гипоталамус - структура, объединяющая нервную и гуморальную 
регуляцию - осуществляет связь ЦНС и эндокринной систем, 
ЦНС и репродуктивной системы через нейроны и ГнРГ

ГнРГ вырабатывается в импульсном режиме
Периодическое выделение гормонов в кровь из терминалей 

нейронов определяется нейрональным пейсмейкером -   
ГнРГ-пульс-генератором (природа четко не установлена)

Ритмические электроимпульсы ГнРГ-нейронов и выброс ГнРГ 
определены впервые группой Knobil, 1980

1. Возможно, импульсы генерируются в медиобазальном Ht и 
передаются аркуатным ядрам

2. Аркуатные ядра сами обладают способностью генерировать 
импульсы






























