
Мягкость и теплота
А теперь вежливо и с любовью

• Свои требования переформулировали в 
мягкие и теплые просьбы, записали. 
«Можно тебя на минутку? У меня к тебе 
просьба…»

Милый, у тебя есть минутка? У 
меня к тебе просьба. Ты у меня муж 
единственный и любимый, и мне 
гораздо спокойнее, когда ты 
звонишь, если задерживаешься. Я 
прошу тебя: если ты сегодня 
задержишься, ты позвони. 
Получится? 

Сформулированные просьбы 
отрепетировали, продумали 

ситуацию и контакт, озвучили:

И телесный 
контакт


