
Дыхание —– это совокупность процессов, обеспечивающих 

поступление в организм кислорода, выделение из него углекислого 

газа и использование кислорода клетками и тканями для окисления 

сложных веществ с освобождением содержащейся в них энергии в 

виде химической связи органических соединений .



Поступление кислорода 
в кровь и ткани организма — 
жизненная необходимость.



образование сложных 
биологических веществ 
с затратой энергии

распад (окисление) органических 
соединений с последующим 
освобождением энергии

Обмен веществ



совокупность процессов 
синтеза (ассимиляции)

совокупность процессов 
распада (диссимиляции)

Обмен веществ



Дыхание является основной формой диссимилятивного 
процесса практически всех живых организмов.
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Аденозинтрифосфат (сокр. АТФ) —– 

нуклеотид, который играет важную роль в обмене 

энергии и веществ в организме.





Дыхательная система человека обеспечивает газообмен 
между атмосферным воздухом и системой кровообращения.



верхние 
дыхательные пути

нижние 
дыхательные пути

Дыхательная система



Верхние дыхательные пути

полость носа носоглотка

ротоглотка
ротовая полость



Чрезмерно сухой, холодный 

или загрязнённый воздух 

при попадании в бронхи и 

лёгкие может стать причиной 

серьёзных проблем 

для дыхательной системы.



Макрофаги поглощают и переваривают частицы 
бактериального или минерального происхождения.



реснитчатый эпителий



полость носа
хрящевая 

перегородка

глотка



Нижние дыхательные пути

гортань

бронхи

трахея





Гортань необходима для 

голосообразования и 

дыхания, а также для 

защиты нижних 

дыхательных путей 

от проникновения 

чужеродных частиц. 



мышцы
кадык



Речевой аппарат

голосовая 
щель

голосовые 
связки





Качественные характеристики голоса 

мужчин определяются уровнем 

мужского полового гормона.



трахея
главные бронхи



бронхи

реснитчатый эпителий



Лёгкие —– парные органы, лежащие 

в плевральных полостях, с помощью которых 

осуществляется газообмен.



плевральная 
полость

лёгкоерёберная 
поверхность

диафрагмальная 
поверхность

медиальная 
поверхность

верхушка лёгкого
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бронхиолы
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Бронхи образуют в лёгких 

бронхиальное дерево 

значительной площади. 



аорта

лёгочные артерии



В стенках крупных бронхов и 

в самих лёгких имеются 

сплетения нервных волокон.


