
ВОЗРАСТ

.

Это конкретная, относительно 
ограниченная во времени ступень 

психического развития индивида и его 
развития как личности. 

Характеризуется совокупностью 
закономерных физиологических и 

психологических изменений, не связанных 
с различием индивидуальных 

особенностей



Критерии выделения возрастных периодов

.

1. Социальная ситуация развития
2. Новообразования
3. Ведущий вид деятельности
4. Кризис



ВОЗРАСТНАЯ ПЕРИОДИЗАЦИЯ

0-1  –   МЛАДЕНЧЕСТВО

1-3  -   РАННИЙ ВОЗРАСТ

3-7 -    ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ

7-11-   МЛАДШИЙ ШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ

11-15 - ПОДРОСТКОВЫЙ

15-17 - РАННИЙ ЮНОШЕСКИЙ ВОЗРАСТ

17-23 - ЮНОШЕСКИЙ ВОЗРАСТ

23-30 -  МОЛОДОСТЬ
30-40 - ПЕРВЫЙ ПЕРИОД ЗРЕЛОСТИ
40-55 - ВТОРОЙ ПЕРИОД ЗРЕЛОСТИ
55-74 – ПОЖИЛОЙ ВОЗРАСТ
75-90 – СТАРЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ



 ХАРАКТЕРИСТИКА СТАДИИ
МЛАДЕНЧЕСТВО



Структурные характеристики

1. Социальная ситуация развития.

 2. Ведущий вид деятельности.

 3. Новообразования.

 4. Возрастной кризис.



ХАРАКТЕРИСТИКА СТАДИИ
 

РАННИЙ ВОЗРАСТ



Структурные характеристики

1. Социальная ситуация развития.

 2. Ведущий вид деятельности.

 3. Новообразования.

 4. Возрастной кризис.



ХАРАКТЕРИСТИКА   СТАДИИ
 

 ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ



Структурные характеристики

1. Социальная ситуация развития.

 2. Ведущий вид деятельности.

 3. Новообразования.

 4. Возрастной кризис.


