
АЛХИМИЯ 
ЖЕНЩИНЫ 

ПРАКТИКУМ 



какая Я? 
Я ищу Свободы, я жажду ее. Я готова на все, чтобы 
обрести ее. Я  самопреобразовываюсь и у меня даже 
есть успехи. Я стала больше понимать. Я стала  добрее и 
осознаннее.

Но почему все еще не «до конца»? Почему-то, вытаскивая 
одну ногу, я увязаю другой. 
Вроде, простила, но накатывает вновь, наладила 
взаимоотношения, но разваливается бизнес, встретила 
новую Любовь, но остались некоторые старые 
проблемы, вылечилась, но заболела вновь?
Почему я все время мечусь, находя все новые и новые 
причины для «отработки», но далеко не ушла? 
Я гневаюсь, срываюсь, страдаю, боюсь, впадаю в 
депрессию, в безысходность, а  слово «отработка», 
стало Моим любимым. 

Почему??? Ведь я любящая и любимая, я красивая и 
здоровая, я сексуальная и мудрая, состоятельная и 
желанная…



… в постоянной скорости сегодняшнего взаимодействия с 
миром женщина не всегда успевает исполнить задуманное. 
Иногда эта нереализованность приводит к временным 
расстройствам, реакциям, психологическим срывам и Бог 
весть еще к чему ...от безжизненной маски до целого "букета" 
женских неожиданностей.

Классика жанра: "Лебедь, рак и 
щука".

Почему?…

И понесла-а-а-ась: разум находится в обидах, требованиях, фобиях, 
деградации, озлобленности на весь белый свет и на себя в том 
числе, 
тело непременно реагирует на это и входит в патологический ступор 
- "парализовано", бездействует ("не работает") и начинает от этого 
болеть (у  женщин  мгновенно  закрывается,  зажимается   второй  
энергоцентр).  Дух  в таких условиях "ослаб" и ушел в пятки. 
Отсюда 100% нереализация, апатия, печаль, самоистязание, 
чувство вины и полный набор женских патологий. 
Женщина конечно же задается вопросами: Как с этим быть? 
Что я могу сделать? И начинается сопротивление, попытки 
изменить … , использовать варианты вселенной, которые бы 
привели к гармонии. 



«Алхимия Женщины» - открытие потока 

женского естества, ее Природы: любовь, 

созидание, рождение, материнская забота, 

женская ласка, неисчерпаемая мудрость, 

гармония во взаимодействии Души, Духа, Тела 

и Разума.

В древности целью алхимии было достижение 
качественных изменений внутри одушевлённого или 
неодушевлённого «предмета»,  его    «перерождение»    
и    переход   «на   новый 
уровень».

Алхимия   
Женщины 

Алхимию, занимающуюся получением золота, 
составлением препаратов и снадобий, «пилюль 
бессмертия», изучением глубинной (оккультной) сущности 
веществ и химических реакций называли внешней 
алхимией.
 
Трансформацию духа, достижение абсолютного здоровья 
или даже бессмертия при помощи определенных 
упражнений — внутренней алхимией. 



∙ разблокировка и трансформация страхов
✔ родить ребенка
✔ любить и быть любимой
✔ быть отвергнутой, расстаться с партнером
✔ общаться с мужчиной и его родственниками на равных

∙ отработка кармических «узлов»
✔ работа с родом
✔ восстановление связей (родители, дети, супруги)

✔ очищение от энергоинформационных деструктивных 

программ 

∙ повышение уровня жизненной   и 

сексуальной энергии

∙  улучшение женского здоровья 

✔ стабилизация цикла
✔ работа мочеполовой системы
✔ снижение болезненности 

менструаций 

∙ перезагрузка эмоционального состояния

∙ ментальное расслабление, профилактика и 

терапия заболеваний, вызванных стрессом
∙ освобождение тела и разума от 

накопившегося напряжения – комплексов, 

зажимов, обид 

что приобретает 

Женщина ?



что мы делаем на 
Практикуме ?

ДЫХАН
ИЕ

Дыхание - это ключ к множеству тайн, в том числе и 
сверхспособностям. Только дыхание отличает живое от не 
живого, нашу Планету от всех других в солнечной системе, камни 
от цветов, жизнь от смерти. 

Настройка правильного дыхания помогает нам с легкостью 
регулировать здоровье, психоэмоциональное состояние, делать 
профилактику, терапию заболеваний, в том числе и хронических, 
совершенствовать качество жизни и ее продолжительность.
Цените каждый вдох и с любовью провожайте каждый выдох, 
наслаждайтесь долгой и счастливой жизнью.

ТЕЛЕСНЫЕ 
ПРАКТИКИТело - это дом, храм души, сознания. 

Каждый из нас сам архитектор и строитель этого 
дома. 
Если тело хлипкое, ветхое, то оно болезненно, а 
значит и жить в таком в тягость, да и недолго.
Делаем тело пластичным, эргономичным, крепким, 
морозоустойчивым и жить в нем будет в радость 
долго и счастливо.



что мы делаем на 
Практикуме ?

ГОЛОСОВЫЕ 
ПРАКТИКИГолос - это звук души, сила, данная нам от рождения. 
Посредствам голоса мы взаимодействуем с миром - можем 
строить и разрушать, любить и ненавидеть, вдохновлять и 
разочаровывать.
Настроив голос на нужную вибрацию больше не придется орать 
и доказывать свою правоту и незаменимость. Мир сам начнет 
слушать и слышать о чем мы говорим.
Людям интересно и радостно разговаривать не с «противным 
децибелом», источающим глухой писк, а с четкой, понятной, ясно 
выражающейся личностью.
 

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ 
ПРАКТИКИВсе есть энергия. Она постоянно взаимодействует с нами. 
Мы можем замедлять, ускорять, направлять энергетические 
процессы в настоящем.
Предвидеть варианты жизненных событий, нейтрализовывать 
деструктивные последствия произошедшего, настраивать 
будущее. 
От этого зависит продолжительность и качество нашей жизни.



- начинается с вводного занятия, на котором 
мы знакомимся, выявляем потребности, 
желания участниц и начинаем с ними работать 
- вводное занятие - 2 часа, 1500 рублей.  
После вводного занятия участницы 
принимают решение о дальнейшем 
взаимодействии.
 
Групповой практикум:
- это курс из 5 занятий по 2,5 часа
- максимальное количество человек в группе: 
12
- стоимость курса - 12000 тыс. руб.
Оплата курса - единовременно.

групповой практикум



индивидуальная 
практика 

- начинается с консультации
- консультация - 2 часа, 2000 рублей
- на консультации мы выявляем потребности, желания и 

начинаем с ними работать. 

После консультации принимается решение о 

дальнейшем взаимодействии.

 

Индивидуальный практикум:

- это курс состоящий из 5 занятий по 2,5 часа                          

(по индивидуальному расписанию)

- стоимость курса (из 5 занятий) - 16 000 рублей. 

Оплата курса – единовременно.



Улыбнись миру он засмеется в ответ, оскалишься он тебя укусит
Евгений Соболев

немного о себе

      Автор и ведущий телесных, голосовых, дыхательных, энергетических практик, 
«АОУМ – вибрация космоса», «Осознанность», «Нашамантра», «Алхимия 
женщины».

      В этот раз я появился на свет на Дальнем Востоке в городе Хабаровске 15 мая 1977 года 

и началось... по натуре лидер, исследователь, изобретатель, всегда любил организовывать, призывать к действиям, 

руководить, исследовать неизведанное, проверять на себе, т.е. на практике. И все бы ничего и остался бы я "двигателем" 

очередного бизнес-процесса в Хабаровске, но ведь нет, что-то немыслимо загадочное тянуло на поиски приключений. И я их 

нашел)))... . Начал изучать свое генеалогическое древо и узнал, что, оказывается, есть чакры, энерготела, порталы, субстанции, 

тонкие энергии и понеслась…       В 2008 окончил курсы космоэнергетики в Центре Энергоинформационных Исследований "Новая вселенная", стал там 

директором
 по связям с общественностью - организовывал и проводил выездные семинары, практики, работу ГРВ-комплекса. 

Стремительно проносившиеся события, информация, люди в корне изменили мое видение мироустройства, но этого было 

мало и в 2010 году я отправился к Черному морю познавать себя. В 2010 году прошел Родовую инициацию на Кавказе, 

организовывал практики, экскурсии по местам силы, а затем переехал в Москву. Столица реально показала мне, что такое 

жизненная скорость))) - съемки в телепроектах, работа в КЦ «Белые Облака», организация работы центра цигун, участие в 

организации, проведении мероприятий и т.п.

       

     С 2011 года веду авторский практикум «АОУМ – вибрация космоса».
      В 2013 году создал курс «Алхимия женщины».
      С 2014 года провожу практику «Нашамантра». 


