
Публичный отчет 2020



АНО ПЛОВЗ 
«Сейчастье» 
создано в 
2019 году. 
Директор 
Корчагина 
Ольга 
Геннадьевна

Благополучатели организации: более 50

детей и молодых людей с инвалидностью, а также члены их 
семей, проживающих в г. Екатеринбурге и  в Березовском 

городском округе (Свердловская область)



Грантовые 
конкурсы и 
субсидии 

2020

●Победитель конкурса на субсидию администрации БГО 2020

●Победитель конкурса Фонда президентских грантов 2020-2

●Партнер проекта "Лето со смыслом 2020"

●Партнер и соисполнитель проекта "Особенные"

●Победитель грантового конкурса 2020-1 БФ "Синара"

●Победитель специального конкурса Фонда президентских 
грантов 2020

●Победитель конкурса Фонда Президентских грантов 2021-1

●Победитель конкурса на субсидию администрации БГО 2021



Основные 
проекты 2020

●«Особая семья»
●«Мир ориентирования» 
●«Новый формат»
●«Особенные»



А еще...

●«Поваренок»

●«Декор» 

●Театральная студия «Надежда»

●«Зубная фея»

●«Особый родитель»

●«Особый педагог»

●«Доступный спорт»

●«Языковой клуб» и другие



«Особая 
семья»

В рамках проекта проведены мероприятия, направленные на 
создание системы по оказанию комплексной поддержки 
семьям, воспитывающим детей, подростков и молодых людей с 
различными особенностями ментального развития. 



«Зубная фея»

Цель программы – сделать доступным лечение зубов без 
общего наркоза для детей с ментальными особенностями в 
развитии. Программа реализована совместно с партнером 
организации — АНО «Звездный дождь». Были проведены 
семинары для стоматологов и родителей, но самое главное, что 
в результате 6 детей, которые ранее или вообще не посещали 
стоматолога, или проходили лечение под общим наркозом, 
успешно прошли все необходимые им медицинские процедуры.



«Особые 
родители»

В рамках клуба «Особые родители», проведены теоретические и практические 
занятия, основанные на методах с доказанной эффективностью: организация 
доп. обучения, организация досуга, методы коррекции проблемного поведения, 
функциональная и альтернативная коммуникация. Занятия проводились в том 
числе и на базе одной из коррекционной школ, а участие педагогов для нас очень 
ценно.

Каждый месяц организованы индивидуальные консультации семей с 
психологом, направленные на решение поведенческих проблем детей, 
подростков, молодых взрослых с особенностями ментального развития в 
домашних условиях. 



«Поваренок»

В течение учебного года, для детей, подростков и молодых людей с 
ментальными особенностями развития, а также для членов их 
семей организованы кулинарные мастер-классы по приготовлению 
праздничных и будничных блюд. 



Благодаря реализации проекта дети, подростки и молодые 
люди с ментальными особенностями развития получили
 развивающие занятия, опыт самостоятельности и 
компетенции для дальнейшей  самостоятельной жизни; 
родители необходимые знания о том, как правильно 
выстроить процесс развития ребенка, время для отдыха. 
Стоматологи и родители — участники программы 
«Зубная фея» - получили практические знания по 
организации процесса стоматологического лечения 
для детей, имеющих различные особенности ментального
 развития, а дети теперь имеют возможность на регулярные
профосмотры и лечение зубов без общего наркоза. 
В результате реализации проекта, более 20 семей 
получили комплексную поддержку, которая поможет 
им выстроить стратегию в воспитании детей, повысить 
эффективность их обучения жизненным компетенциям, 
снизить риск возникновения проблемного поведения.



«Мир 
ориентирования

» 

В проекте «Мир ориентирования» с сентября 2020 ведутся 
занятия по спортивному ориентированию, Трейл-
ориентированию с группой подростков и молодежи с 
ментальными особенностями развития. Проект реализуется при 
поддержке Фонда президентских грантов.



«Мир 
ориентирования

» 

Трейл-О является уникальным видом спорта и позволяет на 
равных заниматься и соревноваться со спортсменами с любыми 
двигательными возможностями и с ментальными 
особенностями. Это интеллектуальный вид спорта, и мы решили 
дать возможность подросткам с ментальными особенностями 
научиться читать спортивную карту и решать не простые 
задачи, связанные с элементами ориентирования. Каждый из 
них может почувствовать себя успешным, получить 
удовольствие от новых эмоций.



«Мир 
ориентирования

» 

Молодые люди из г. Березовского 
вместе со своими родителями 
посещают регулярные занятия и 
активно принимают участие в 
походах и тренировочных стартах. 
Важно, что родители 
поддерживают детей и вместе с 
ними проходят обучение и потом 
выступают в соревнованиях по 
ориентированию.

На занятиях используются 
обучающие видеоролики, тесты, 
игры на концентрацию внимания, 
зрительную память и 
сообразительность. Используется 
наглядная структура занятия, 
чередуются виды деятельности в 
процессе каждой тренировки.



«Мир 
ориентирования

» 

Занятия проходят как в офлайн, так и в онлайн режимах



«Мир 
ориентирования

» 

Проект "Мир ориентирования" также получил поддержку БФ 
"Синара", были изготовлены предметы атрибутики: футболки, 
стартовые майки, а также приобретены призы для участников 
соревнований, проектор и экран для проведения занятий, 
оборудование для класса, в котором проводятся теоретические 
занятия по спортивному ориентированию.



«Мир 
ориентирования

» 

19 сентября в Основинском парке состоялось соревнование - 
Чемпионат Екатеринбурга, спринт. В соревновании участвовали 
участники проекта «Мир ориентирования» и родители. Всего в 
мероприятии приняли участие 45 человек, в том числе 10 наших 
воспитанников, 6 родителей, 3 тренера нашей организации.



«Мир 
ориентирования

» 

В ноябре 2020 проходили открытые соревнования по интернет-
Трейл-ориентированию «Зимняя сказка 2020» 1 этап, а в 
декабре 2020 - 2 этап. В соревнованиях приняли участие 
школьники и взрослые с инвалидностью и без инвалидности из 
20 городов России и спортсмены из Италии, Гонконга, 
Финляндии, Украины, Швеции.



В результате реализации проекта, более 15 
подростков и молодых взрослых с инвалидностью 
получили  возможность заниматься спортивным 
ориентированием, участвовать в соревнованиях 
различного уровня в соответствии с уровнем 
подготовки, кроме того, семьи, воспитывающие детей 
и молодых взрослых с инвалидностью получили опыт 
семейного досуга в условиях походов, приняли 
участие в семейных зачетах, в рамках проводимых 
соревнований по спортивному ориентированию. Еще 
одним направлением проекта является 
популяризация спортивного ориентирования как 
массового вида спорта, привлечение участников 
разных возрастов, опыта и спортивной подготовки, а 
также формирование семейных команд.



«Новый 
формат»

В период пандемии коронавируса многим семьям и службам 
пришлось впервые столкнуться с тем, что все процессы 
переводятся в онлайн. Проект «Новый формат» 
предусматривает программу помощи для воспитанников 
«Сейчастье» в удаленном режиме. Участники проекта — дети, 
подростки и молодые взрослые с ментальной инвалидностью



«Новый 
формат»



«Новый 
формат»

В рамках проекта 

проходят занятия по 

● Йоге

● Декору

● ЛФК

● Театральной студии 

● Рисованию

● Английскому языку

● Занятия с дефектологом и психологом.

Так же создан сайт, где можно найти записи занятий и много 
другой полезной информации.



В настоящее время в проекте участвуют более 30 детей 
с инвалидностью, а также молодые люди, для которых 
онлайн общение часто единственный способ 
сохранения социальной активности даже вне 
карантина. 
Проект позволил создать универсальную модель 
поддержки семей в условиях карантина или 
вынужденного ограничения в передвижении по любым 
другим причинам. 
Четкая программа занятий, адаптация материала, 
постоянное сопровождение участников и родителей 
психологом, позволили создать модель онлайн школы 
для детей с особенностями развития — доступную, 
интересную ,понятную и востребованную. 
В настоящее время мы готовы расширить программу 
проекта занятиями по изучению английского языка, а 
также, по запросу участников и родителей, другими 
направлениями.



«Особенные»

Сегодня в Березовском городском округе нет никаких вариантов для 
проживания взрослого человека с ментальной инвалидностью, у 
которого недостаточно сформированы навыки самообслуживания и 
самостоятельности, кроме психоневрологических интернатов.

Одним из эффективных решений проблемы является сопровождаемое 
проживание. Это стационарозамещающая услуга. Она развита в 
большинстве европейских стран и позволяет человеку с 
инвалидностью после достижения им совершеннолетия продолжать 
жить самостоятельно, в привычных условиях, не переходя в 
психоневрологические интернаты.

В России эта форма осуществляется пока в рамках единичных 
проектов. Эта форма проживания дает людям возможность вести 
самостоятельную, полноценную жизнь.

Тренировочная квартира – пока единственное место, которое может 
стать переходным этапом от жизни в родительской семье к жизни вне 
её, к самостоятельному или сопровождаемому проживанию.



«Особенные»

Команда «Сейчастье» выступает соисполнителем проекта для 
подростков и молодежи с ментальными особенностями развития 
по организации и проведению обучающих программ в 
тренировочной квартире «Особенные». Проект реализуется 
СОООРДИ «Омофор» при поддержке Фонда президентских 
грантов.

В 2020 году был произведен 

● ремонт в квартире;

● подобран состав команды 

специалистов;

● подобран состав группы 

участников первой смены.



В программах тренировочной 
квартиры в 2021 году примут 
участие 18 подростков и 
молодых людей с ментальной 
инвалидностью.  
Для всех ребят, их семей очень 
важно, чтобы программа 
продолжалась. На сегодняшний 
спрос на данную программу очень 
большой и существует реальная 
необходимость в тиражировании 
данного проекта, создании новых 
площадок.



Обучение

Для успешного запуска работы тренировочной квартиры было 
проведено обучение сотрудников и родителей в АНО "Звездный 
дождь" г. Челябинск и Центре лечебной педагогики  г. Псков.

Организован и проведен семинар-практикум по программе 
"Организация тренировочной квартиры для подростков и 
молодых взрослых с ментальными особенностями развития" для 
специалистов проекта. Специалистами АНО "Звездный дождь" 
проведены: 

● 1 онлайн семинар 

● 1 оффлайн семинар практикум; 

● стажировка на площадке АНО «Звездный дождь» в течении 3 
дней;

Обучение ЦЛП г. Псков курс «Сопровождаемое проживание лиц с 
ментальной инвалидностью».

Проведен семинар: «Подготовка молодого человека с 
ментальными нарушениями к самостоятельной жизни»



Обучение



Планы на 
2021

●сохранить и развивать 
проекты, которые уже 
реализуются,

●ранняя помощь, 
●сопровождаемое 

трудоустройство и 
развитие программ в 
тренировочной квартире.



Отдельная благодарность друзьям и партнерам!



Спасибо за 
внимание!
Контактная информация
https://cityofhappiness.ru/ 
ВКонтакте - https://vk.com/cityofhappiness 
Facebook - https://www.facebook.com/groups/cityofhappiness 
Instagram - https://instagram.com/seichaste?igshid=pvs9j3xej163
эл почта: happinow@yandex.ru
номер телефона: +7 902 873-00-28   
 +7 912 637-38-32

Ссылка на полный 
отчет - 

https://vk.com/@cityo
fhappiness-my-ochen-h
otim-podelitsya-nashim
i-dostizheniyami-i-rassk

azat


