


Секрет 
безупречной 
кожи
#GREENWAYКРАСОТА
#вашNICECODкрасоты



Увлажняющая кремовая маска 

HEMP BEAUTY
COLLECTION
✔ Активные компоненты в высокой концентрации

✔ Восстановление и защита липидного слоя кожи

✔ Интенсивное питание и увлажнение

✔ Мгновенный эффект

✔ Выравнивание тона кожи, сияние

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА:

1. Наносите на тщательно очищенную кожу по массажным 
линиям, двигаясь от подбородка вверх.

2. Не применяйте для кожи вокруг глаз и губ.
3. Не держите маску дольше положенного времени.
4. Маски эффективнее работают в состоянии покоя.
5. Закрепите результат кремом.



Преимущества тканевых масок 
NICE CODE

Видимый эффект за 15 минут
Не требуют смывания

Удобно брать с собой Натуральный состав

Подходят для всех типов кожи Комплексный подход



Тканевая маска Skin immunity
 с пребиотиками, пробиотиками и экстрактом топинамбура

✔ Разглаживает морщины и выравнивает цвет лиц
✔ Снимает следы стресса и усталости
✔ Увлажняет, питает и тонизирует
✔ Насыщает кожу витаминами и повышает местный 

иммунитет кожи

• Очистите кожу
• Нанесите маску Skin immunityна 10-15 минут
• Снимите маску, а остатки эссенции распределите 

по лицу, при необходимости смойте водой
Ваша кожа сияет и готова к нанесению макияжа!

КАК ПОДГОТОВИТЬ КОЖУ К МЕРОПРИЯТИЮ 
ЗА 15 МИНУТ?
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Тканевая маска Double Lifting Anti-Aging 
с уникальным компонентом пуллулан и комплексом гиалуроновых кислот

✔ Оказывает выраженный омолаживающий эффект
✔ Глубоко увлажняет кожу
✔ Повышает упругость и эластичность кожи
✔ Выравнивает тон кожи и улучшает цвет лица
✔ Придает коже свежий и отдохнувший вид
✔ Рекомендована для использования после 35 лет

КАК ОСВЕЖИТЬ ЛИЦО С ПОМОЩЬЮ МАСКИ 
DOUBLE LIFTING ANTI-AGING?

Перед применением поместите маску в холодильник 
примерно на 30 минут, затем используйте 
привычным способом.
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Тканевая маска Extra Rich Night repair 
с маслом амлы, расторопши, граната, камелии, растительными 

экстрактами родиолы розовой и апельсина

✔ Восстанавливает эластичность и упругость кожи
✔ Разглаживает мимические морщины и препятствует 

появлению
✔ Глубоко увлажняет и питает кожу
✔ Способствует обновлению и восстановлению клеток 

кожи
✔ Оказывает расслабляющее действие
✔ Рекомендована для активного восстановления кожи 

в ночное время суток

Наносите маску на лицо в душе или во время 
того, как принимаете ванну.

КАК ПОДГОТОВИТЬ КОЖУ В ВАЖНОМУ 
МЕРОПРИЯТИЮ, ЕСЛИ ОНО ПРОХОДИТ ДНЕМ?
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Спрей для лица Bio-magic booster

✔ Подготавливает кожу к воздействию 
масок Nice Code и закрепляет эффект 
от их применения

✔ Обладает антиоксидантным 
воздействием

✔ Делает кожу мягкой и гладкой 
✔ Может использоваться как 

самостоятельное средство 

На слегка влажные волосы я нанести Booster. 
Количество нажатий зависит и длины и густоты волос. 
И высушить естественным способом.

КАК С ПОМОЩЬЮ BIO-MAGIC BOOSTER 
СДЕЛАТЬ ЛОКОНЫ?
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Здоровый сон 
и правильный уход 
– залог сияющего 
взгляда!

Сияющие глаза

#GREENWAYКРАСОТА



Освежающий крем-гель 
для кожи вокруг глаз

HEMP BEAUTY 
COLLECTION

1. Нанесите крем не позднее, чем за 20-30 
минут перед выходом на улицу 

2. Не употребляйте перед сном большое 
количество жидкости

3. Принимайте витаминные комплексы
4. Здоровый сон и хорошее настроение – 

залог «сияющих» глаз

✔ Уменьшит сухость и дряблость кожи вокруг 
глаз 

✔ Сделает менее заметные «гусиные лапки»

✔ Устранит отечность и синеву вокруг глаз
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ЗУБНЫЕ ПАСТЫ 
SHARME DENT
ЭКОЛОГИЧНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ
99,65 % ингредиентов природного 
происхождения

ПРОФИЛАКТИКА И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
действие активных природных компонентов 

ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ
целенаправленное действие



«Лимон & брусника» 
для бережного отбеливания

✔ Пролонгированное отбеливающее 
действие

✔ Натуральные отбеливающие 
компоненты

✔ Витаминизирующий уход

Зубная паста

SHARME DENT



Истинное спасение 
для рук —
своевременный и 
качественный уход

Забота о коже
Руки и тело

#GREENWAYКРАСОТА



✔ Насыщает кожу витаминами и минералами

✔ Поддерживает необходимый уровень 
увлажненности кожи

✔ Успокаивает кожу после обветривания или 
переохлаждения

✔ Обеспечивает здоровый и ухоженный вид

Крем для рук 
суперувлажнение и защита 

HEMP BEAUTY 
COLLECTION

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА:

1. Наносите крем перед выходом на улицу
2. Мойте руки теплой, но не горячей или холодной водой
3. Используйте натуральные очищающие средства
4. Для уборки используйте только экологичные средства



✔ Хорошо питает и насыщает кожу витаминами 
и минералами

✔ Препятствует испарению влаги

✔ Поддерживает и восстанавливает барьерные 
функций кожи 

✔ Хорошо впитывается и не оставляет следов 
на одежде

Увлажняющий крем для тела 

HEMP BEAUTY 
COLLECTION

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА:

1. Используйте скрабы

2. Наносите  крем после ванны или душа на влажную кожу

3. Кожу нужно «промакивать», но не тереть!

4. Наносите крем круговыми массирующими движениями 
сверху вниз



Секрет 
безупречной фигуры
#ЯВБАЛАНСЕ



BALANCER DAILY BALANCER ADEPT
Изолят соевого белка

Сывороточный протеин 
СУХОЕ ОБЕЗЖИРЕННОЕ МОЛОКО

20 г белка в порции
220 ккал /920 кДж

Изолят соевого белка 
ЭКСТРАКТ КОКОСА
БЕЗ ЛАКТОЗЫ
15 г белка в порции
220 ккал /930 кДж



Помогает 
контролировать 
массу тела

Не требует добавления 
молока. Готовится за 1 
минуту. Подходит для 
перекуса «на ходу». 

Повышает энергию 
и настроение

Оптимальный баланс 
питательных веществ. 
15-20 г белка в порции

Хорошо насыщает, 
помогает не переедать, 
снижает тягу к сладкому

Обеспечивает 
регулярность 
питания

Преимущества BALANCER



BALANCER

BALANCER
DAILY

BALANCER

ADEPT

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ 
КОКТЕЙЛИ

11 ВКУСОВ!
9 СЛАДКИХ

2 СУПА



BALANCER DAILY
Куриный суп

BALANCER ADEPT
Том Ям

Горячее питание
Несладкий коктейль

20 г белка (сывороточный + 
изолят соевого)

Горячее питание
Азиатский вкус
15 г растительного белка
Без лактозы



Программа ЭКСПРЕСС

Длительность программы — 3-5 дней

07:00 Пробуждение — приём фульвовых кислот

08:00 Сбалансированный завтрак

11:00 Правильный перекус (фрукт)

13:00 Обед — суп линии BALANCER 

16:00 Послеобеденный перекус (овощной салат, орехи)

19:00 Лёгкий ужин — коктейль BALANCER

21:30 Перекус — коктейль BALANCER

3 порции BALANCER — 
660 ккал + основной рацион 
1200-1400 ккал



РАЗГРУЗОЧНАЯ 
ДИЕТА TURBO

Длительность программы — 1 день

5 порции BALANCER — 1100 ккал

07:00 Пробуждение — приём фульвовых кислот

08:00 Завтрак — 1,5 порции коктейля BALANCER

11:00 Перекус — фруктовый / овощной салат

13:00 Обед — суп линии BALANCER 

16:00 Перекус — коктейль BALANCER

19:00 Лёгкий ужин — коктейль BALANCER

21:30 Перекус — ½ коктейль BALANCER



В среднем необходимо пить 
не менее 2 л воды в день

Рассчитайте 
индивидуальную норму

Вес, кг =х

ВОДНЫЙ БАЛАНС

Умножьте 
на 0,03

Объём 
воды, л



ЧТО ИМЕЕМ В ИТОГЕ?

Свежая, 
отдохнувшая 
кожа

Отличная 
форма

Сияющий
вид


