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    Является 
единственным 
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Ассортимент продуктов.
Предлагаю Вашему вниманию свежие продукты из сои:

1. Соевый сыр (творог) -  Тофу
2. Соевый напиток - «Соевое молоко»
3. Соевый обогатитель (соевый фарш) 

– Окара, низкокалорийный 
диетический полуфабрикат.



Соевый напиток 
«Соевое молоко».

⦿ Соевое молоко – уникальный продукт растительного 
происхождения, поскольку содержит большие 
количества белковых соединений, в том числе и все 
незаменимые аминокислоты. В его составе много 
масла, включающего в себя необходимые для 
организма триглицериды и липоидные вещества.

⦿ Углеводы сои представлены фруктозой, глюкозой, 
сахарозой, крахмалом, гемицеллюлозой и 
пектиновыми веществами. Их количество в продукте 
относительно невелико, что делает его диетическим. 
Калорийность соевого молока составляет всего 54 
кКал.

⦿ По количеству липидов соевое молоко сопоставимо 
с полужирным коровьим. Основная их часть – 
ненасыщенные жирные кислоты, необходимые для 
здоровья человека. 



Соевый сыр 
(творог) 

Тофу.
⦿ Этот продукт богат белком и при этом не содержит молочный жир, 

не является источником плохого холестерина. Сыр тофу может 
стать отличным заменителем мясомолочного источника белка. Этот 
вариант продукта насыщает белковым компонентом так же щедро, 
при этом не несет негатива организму.

⦿ В составе соевых бобов много железа. Это говорит о том, что 
продукт, произведённый на основе сои, полезен в плане 
предотвращения анемии и компенсации этого состояния.

⦿ Этому элементу пищи присущи высокие антиоксидантные 
способности. Поедая этот сыр, можно замедлить процессы старения, 
избавиться от токсинов, омолодить своё тело и организм.

⦿ Тофу является низкокалорийным продуктом. Он не провоцирует 
отложение лишних жировых запасов в теле. Сыр прекрасно 
подходит для диетического питания.



Соевый обогатитель (соевый фарш) – 
Окара, низкокалорийный диетический 

полуфабрикат.
⦿ По составу окара фактически является концентратом 

высококачественного соевого белка и пищевой диетической клетчатки. 
В ней содержится до 4% белка, 4% ненасыщенного жира и почти 3% 
полезнейшей клетчатки, а также лецитин, кальций, двухвалентное 
железо и другие микроэлементы.

⦿ Главной особенностью окары считается практически полное отсутствие 
вкуса, а также аромата продукта. Такая характерная 
особенность окары открывает широкие возможности по ее 
использованию в процессе изготовления различных кулинарных 
изделий. Вследствие нейтральности собственного вкуса окара хорошо 
впитывает вкусоароматические свойства основных компонентов пищи и 
хорошо сочетается практически со всеми пищевыми продуктами. На 
этом свойстве основано ее применение в составе овощных и мясных 
котлет, пельменей и голубцов, в которых окара может составлять до 30% 
массы, обеспечивая сочность, пышность и легкий ореховый вкус 
изделия.

⦿ Таким образом, окара под скромным названием «пищевой соевый 
обогатитель» или «фитофарш» на самом деле является уникальным 
полуфабрикатом, который каждая хозяйка может добавить в любые 
блюда на свой вкус, помня о том, что тем самым она не только 
обогащает рацион семьи полноценным белком и клетчаткой, но также 
достигает  эффекта лучшей насыщаемости при низкой калорийности. А 
это — мечта всех, кто хочет правильно питаться, не набирать вес и даже 
похудеть.



Долгосрочная выгода
Наше предложение актуально круглый год: 
1. Для вегетарианцев, любителей японской 
и китайской кухни, спортсменов.
2.  Для людей с заболеваниями желудка, 
сахарным диабетом, нарушениями в 
женской половой сфере, сердечно-
сосудистыми заболеваниями, раком, 
заболеваниями печени.
3.  Для детей и взрослых с 
непереносимостью лактозы.

4. Детские дома, приюты, дома 
престарелых.

5. А так же во время поста это 
единственный незаменимый продукт.



Наши 
преимущества.

Преимущества ТМ «Соевая семья»:
⦿  Производить и продавать свежие соевые продукты из сои 

генетически немодифицированной, выращенной на территории 
Российской Федерации: 

— соевый напиток “Соевое молоко”
— соевый сыр “Тофу” с натуральными наполнителями и без, в 

вакуумной упаковке в ассортименте.
— белковый обогатитель (соевый фарш) “Окара” низкокалорийный 

диетический полуфабрикат, фасованный по 1 кг в полиэтиленовые 
пакеты. 

⦿ Вся продукция имеет необходимые Протоколы испытаний, 
Декларацию. Продукция из сои не содержит животный белок, 
холестерин и лактозу и рекомендована для людей, не переносящих 
животный белок, при гастритах, диатезе, диабете, сердечно-
сосудистых, почечных заболеваниях, аллергиях, раке и повышенной 
физической нагрузке для наращивания мышечной массы. Нашу 
продукцию могут применять пищевые предприятия для изготовления 
мясных, овощных полуфабрикатов, а также как готовый продукт, так 
и для кулинарных целей, в хлебобулочной, хлебопекарной, 
кондитерской промышленности.



Дальнейшие 
перспективы.

⦿  Мы готовы поставлять данный вид продукции:
- на удобных условиях для вашей компании, 
- для соц. учреждений;
- в дома престарелых;
- детские дома; 
- молочные кухни;
-  санатории и т. д. 
-  в том числе под заказ. 
⦿ Кроме того, мы оказываем рекламную и 

информационную поддержку продукции.



Сертификация.



Наши контакты:
ИП Костромина Юлия Николаевна 
Полное наименование организации  Индивидуальный предприниматель Костромина 

Юлия Николаевна 
Юридический адрес :
141070, Россия, Московская обл., г.Королев , ул.Ленина, д.27
Фактический адрес (адрес производства): 
141070, Россия, Московская обл., г.Королев , ул. Пионерская, д.1, пом.1
ИНН  370202750440
ОГРНИП  318502900041344
ОКПО  0133791300
Сфера деятельности ОКВЭД   10.89
E-mail  kostr02@mail.ru
Телефон  89037595515

Банковские реквизиты: 
Банк   ПАО Сбербанк
Р/счет  40802810440000055923
Кор/счет  30101810400000000225
ИНН   370202750440
БИК   044525225


