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ВЕГЕТАРИАНСТВО
ЗА и ПРОТИВ



ЧТО ТАКОЕ ВЕГЕТАРИАНСТВО?



ВЕГАНСТВО



ЗНАМЕНИТЫЕ ВЕГЕТАРИАНЦЫ



1 октября 
Всемирный день вегетарианства



1 ноября
Международный день вегана



ВИДЫ ВЕГЕТАРИАНСТВА

Сыроедение
Лакто-ово-вегетарианство 

Лакто -вегетарианство 
Флекситорианство



ЧЕЛОВЕК
ХИЩНИК ИЛИ ТРАВОЯДНЫЙ?



ЗУБЫ



ЖЕЛУДОК
КИШЕЧНИК



ЧЕЛОВЕК ВСЕЯДНЫЙ



 АРГУМЕНТЫ ЗА ВЕГЕТАРИАНСТВО



 АРГУМЕНТЫ ПРОТИВ ВЕГЕТАРИАНСТВА



 БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ 
ВЕГЕТАРИАНЦЕМ?



ИНФОРМАЦИЯ ОТ ПРОФЕССИОНАЛОВ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


