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Для вязания этой модели набираем 45 
петель красной пряжей 



Провязывая первый ряд резинкой 1х1 или 
2х2, распределяем петли на 4 спицы



Замыкаем вязание в круг, провязав первую 
и последнюю петлю вместе. На спицах 
должно получиться по 11 петель.
Вяжем резинкой 1х1 или 2х2 по кругу. 



На высоте 9 см (18 рядов) вяжем 
3 ряда лицевыми петлями.



Переходим к вязанию пятки

Перевести петли 1-ой и 
4-ой спицы на одну спицу 
(22 петель). Далее вязать 
стенку пятки  чулочной 
вязкой.



На высоте пятки 4,5 см все петли, 
находящиеся в работе, разделить на 
3 части (7 + 8 + 7).

 



Формирование пятки:

1 ряд – 1пс, 6лиц, 7лиц, 2вм.лиц.з.
2 ряд – 1пс, 6изн, 2вм.изн.
3 ряд  - 1пс, 6лиц, 2вм.лиц.з
4 ряд – рис. повт. с 1-го ряда

Иногда можно связать высоту 
пятки более плотной вязкой: 
1 ряд – 1пс, (1лиц, 1пс)
2ряд – 1пс, все изн.
3 ряд – рис. повт. с 1-го ряда



Вязать пятку с убавлениями до тех пор, 
пока на спице не останутся петли 
только средней части пятки.



Далее продолжить вязание по кругу. Для 
этого по краям стенки пятки набрать 
петли.

В следующем круговом 
ряду начать убавление 
петель. Для этого в 
каждом круговом ряду 
провязать вместе 2 петли 
в  конце 1-ой за переднюю 
стенку и в начале  4-ой 
спицы за заднюю стенку. 
Таким образом (с 
убавлениями) провязать 
пять круговых рядов.



Через 13 см от стенки пятки поменять 
пряжу на черную. Начало ряда находится 
посередине подошвы носка. Провязать 5 
круговых рядов и начать убавления.



Для убавления провязывать 2 петли вместе 
лицевой в конце 1-ой и 3-ей спицах и в начале 2-
ой 4-ой спицах. Повторять убавления в каждом  
ряду, пока на спицах не останется по 2 петли. 
Через оставшиеся петли протянуть нить и 
стянуть. Закрепить конец нити на внутренней 
стороне носка.



Вышить пряжей черного цвета 
рисунок, имитирующий расцветку 
божьей коровки.



Вот какие носочки 
получились!!!


