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� Аппликация из детских ладошек актуальна накануне 
Нового года, года Петуха, поскольку аппликация в такой 
технике очень легко и быстро делается. Также это 
хорошая тема для тематического урока в детском саду или 
начальной школе, поскольку предполагает активное 
взаимодействие всех детей и коллективное творчество. 
Ведь аппликация из ладошек может быть выполнена не 
только каждым ребенком отдельно, но и в виде большого 
панно или картины с участием всех детей. Таким образом 
вырабатываются коммуникативные навыки у детей во 
время данного творческого процесса, развивается 
воображение, отрабатываются навыки работы с 
инструментами и материалами (работа с ножницами, 
клеем).



Для гармоничного развития ребенка необходима работа над мелкой 
моторикой рук. Регулярные творческие занятия помогут ему стать более 
сообразительным и креативным.
Создание поделки «Павлин» поможет малышу научиться резать ножницами, 
ловко обводить свою же ладошку, клеить, лепить мелкие детали.

Подготовка:

� Потребуются следующие материалы:
� 6 – 7 листов двухсторонней цветной бумаги,
� клей «ПВА»,
� пластилин,
� простой карандаш,
� ножницы (лучше детские, безопасные).





Порядок работы
1. Ребенку следует положить ладошку на лист цветной бумаги, аккуратно 
обвести ее простым карандашом.
2. Повторить эту процедуру еще пять раз.



3. Вырезать все разноцветные ладошки. Это будет самым трудным действием для 
ребенка. Необходимо научиться правильно, держать ножницы и обходить повороты 
между пальчиками. Потребуется помощь и постоянный контроль родителя или 
воспитателя.



4. Далее, когда все части будут готовы, приступить к приклеиванию 
их к целому цветному листу – основе.



5. Накладывать заготовки нужно так, чтобы каждый последующий 
слой закрывал пустые места.



6. Нарисовать на целом куске фигуру в виде матрешки или кегли 
высотой около 10 см.



7. Аккуратно вырезать.
8. Приклеить в центре пестрой радуги из пальчиков. Эта фигура 
будет туловищем павлина.



10. Раскатать два крохотных шарика из белого пластилина и два 
вполовину меньше из черного. Немного расплющить.



11. С помощью клея приделать в месте, где должны быть глаза 
сначала белые блинчики, а поверх них черные.



12. Из красного пластилина вылепить клюв и лапки.



13. При помощью острой части ножниц провести по внутренней 
стороне каждого бумажного пальчика. За счет этого действия хвост 
станет более пышным. Картина будет выглядеть объемно.

Если у ребенка есть желание, готовую работу можно дополнить другими деталями: 
цветами, солнцем, травой, облаками. Любым удобным способом: нарисовать, вырезать 
и приклеить, слепить.



На последок покажу вам примеры детских 
работ по технике «из ладошек» 



                      Спасибо за внимание!


