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МАНДАЛА (MANDALA) – 
В ПЕРЕВОДЕ С САНСКРИТА «КРУГ» ИЛИ «ЦЕНТР». 

   Мандалы могут быть как 
произведениями искусства, так и 
формами, созданными самой 
природой. Рисунки в окружностях 
были обнаружены еще в древних 
цивилизациях и присутствуют в 
современном мире. 











ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ:
НА ПРОГУЛКЕ



МАНДАЛОТЕРАПИЯ 
НА ЗАНЯТИЯХ



МАНДАЛА - В ИНДИВИДУАЛЬНОЙ РАБОТЕ





ТРАНСЛИРОВАНИЕ ОПЫТА РАБОТЫ : 
ПОКАЗ ЗАНЯТИЯ С ЭЛЕМЕНТАМИ МАНДАЛОТЕРАПИИ НА РМО
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