
ПРАВОСЛАВНОЕ УЧЕНИЕ

О ЧЕЛОВЕКЕ
Урок ОПК 
№ 9



ЧЕЛОВЕК ВЕРИТ В 
БОГА



БОГ ДОВЕРЯЕТ 
ЧЕЛОВЕКУБОГ ДАЕТ ЧЕЛОВЕКУ

 СВОБОДУ



Довер
иедо – завершение 

действия

Честно
сть

Надежно
сть



Чтобы понять 
Бога

Нужно 
всмотреться 
в мир своей 

души



У человека есть 
                    

 ДУША                 и                 ТЕЛО
 (образ Божий в человеке)           (храм для души)

ходит
думает

питается
мечтает
любит
болеет
растет



Игра «Докажи свое 
мнение»• Первая команда считает, что тело и душа 

зависят друг от друга.
• Вторая команда считает, что не зависят.

• Задание: команды должны убедить друг друга 
в своей правоте, привести убедительные 
примеры

Вывод: «душа отлична от тела», она не 
зависит от состояния тела – телу может быть 
больно, а душе радостно и наоборот; тело 
человека может быть красивым, а душа – нет и 
наоборот. Иногда тело может рассказать о душе.



 Работа  с  учебником

с. 33 - 34



ДУША

может радоваться, 
даже если телу больно



душа радуется, если 
открывает для себя

 новый мир



А когда
болит 
душа?

Когда ее 
мучит

совесть

Почему 
человек 

прячет лицо, 
когда ему 
стыдно?

Глаза – 
зеркало 

души



Глаза – зеркало души



Глаза – зеркало души



ДУША - ДЫХАНИЕ

Дыхания                   
не видно, 

но 
без него 

нет 
жизни

6 000 000 долларов



У 
каждог

о 
человек

а
есть 
тело 

и душа
Они должны 

научиться
жить вместе



Тело –                     
храм для души

Душа –                     
образ Божий               
в человеке



Чем человек отличается 
от животного?

инстинкт
свобода

речь
творчество                        

 различение добра и зла



ЧЕГО НЕТ У 
ЖИВОТНЫХ?

СВОБО
ДА

РАЗЛИЧЕНИЕ 
ДОБРА И ЗЛА

ТВОРЧЕС
ТВОМЫС

ЛЬ

ИНСТИНКТ



 Работа  с  учебником

с. 33



БОГ ПОДАРИЛ ЧЕЛОВЕКУ 
СВОЙ ОБРАЗ

 СВОБОДА

 ТВОРЧЕСТВО

 РАЗУМ

 ЛЮБОВЬ
 БЕССМЕРТИЕ



БИБЛИЯ
И создал Господь Бог 

человека 
из праха земного, и 

вдунул в лице его дыхание 
жизни, и стал человек  

душою живою. 
(Бытие 2, 7)



ВНУТРЕННИЙ 
МИР

ЭТО ОБРАЗ БОГА 
В ЧЕЛОВЕКЕ



ЧТО НУЖНО 
ДУШЕ?



Все ли наши 
чувства 

и желания 
хороши?



Игра «Доктор и больной»

• Первый больной.  У меня пропал велосипед. Горькая 
потеря. На покупку нового денег нет. Душа болит. Как 
ее вылечить? Плакать дни и ночи о пропаже? Желать 
найти и отлупить вора? Подозревать всех в краже? Что 
делать? Как вылечить душу?

• Второй больной.  У меня в голове уже давно кружится 
мысль: «Чтобы меня похвалили, я, пожалуй, 
наябедничаю на друга. Он совершил плохой поступок – 
не выполнил домашнюю работу – списал её у 
одноклассника. Я расскажу о его проступке, сделаю 
доброе дело и меня похвалят».

• Задание: Будет ли этот поступок добрым делом? Что 
мы можем посоветовать, чтобы вылечить душу от этой 
болезни?



ТРИ ОЧКА ЗА СТАРИЧКА
(СЦЕНКА)

  Стоит Лариса у доски,
  Девчонка в пышной юбке,
  И переводит на очки
  Хорошие поступки.

Агния Барто



КРУГОВАЯ ПОРУКА 
ДОБРА



ЕСЛИ БОЛИТ
               ТЕЛО                           ДУША 

больница храм



ЧТО ГУБИТ 
ДУШУ?

НЕНАВИСТЬ
ЗАВИСТЬ

РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ
ПРЕДАТЕЛЬСТВО

ЛОЖЬ
ЖАДНОСТЬ

ЖЕСТОКОСТЬ

ЛЮБОВЬ

МИЛОСЕРДИЕ

ПРАВДА
ЩЕДРОСТЬ

ПРЕДАННОСТЬ
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ

РАДОСТЬ

ЧТО ЛЕЧИТ 
ДУШУ?



Душевное состояние человека

Объясните 
замысел 

художника,
изобразившего 

на плакате 
такое состояние 

души,
как радость



Душевное состояние человека

Душевная боль 
сильнее 

физической



Душевное состояние художника

И. И. Левитан. Березовая роща



Душевное 
состояние 
художника

И.Е. 
Репин. 
Нищая



ДУША СТАНОВИТСЯ ТЕМ 
БОГАЧЕ,

ЧЕМ БОЛЬШЕ ОНА ОТДАЕТ 
ЛЮДЯМ



Он не имел ни рук, ни ног
Он сам ни есть, ни пить не мог
Он человека был кусок.
Таким его уж создал Бог
Но у него была душа
Большая, как воздушный шар.
Он всей душой любил Того,
Кто сотворил таким его.

ГРИГОРИЙ
ЖУРАВЛЁВ



КАК СОХРАНИТЬ ДУШУ?

ПОЧЕМУ 
МАЛЕНЬКИХ ДЕТЕЙ 

НАЗЫВАЮТ 
АНГЕЛАМИ?



ПОДУМАЙ О ДУШЕ!

БЕЗДУШИЕ

РАВНОДУШИЕ

МЕРТВАЯ ДУША

МАЛОДУШИЕ



НЕ ПОЗВОЛЯЙ
 ДУШЕ ЛЕНИТЬСЯ!



1. У человека есть тело и душа.
2. Душа – образ Бога в человеке.
3. Тело – храм для души.
4. Душа должна расти.
5. Для этого она должна трудиться 

и стремиться к добру.
6. Душа важнее тела, она  

бессмертна.

ПОДВЕДЕМ  ИТОГ



Харви 
Филлипс

ДУША ВАЖНЕЕ ТЕЛА

ДУША БЕССМЕРТНА

ПОВРЕДИТЬ 
ДУШЕ 

СТРАШНЕЕ,

ЧЕМ 
ПОВРЕДИТЬ 

ТЕЛУ



Какая польза человеку, 
если он приобретет 

весь мир, 
а душе своей повредит?

(Мф: 16, 26)



Здоровья 
и большого роста 

вашим душам!



Д/з: Поразмышляй
� Когда мы говорим: 
� «душа болит»?
� «душа поет» ?
� «душеполезное чтение»?
� «душевный человек»?
� «бездушный человек»?
� «крик души»?
� «малодушие»?
�  «широта души»?



Проанализируйте в тетради 
один день из своей жизни по табличке:

� Мои добрые дела                   Добрые дела окружающих

�  

�  

�  



� Дождик босиком по земле прошел, 
Клены по плечам хлопал… 
Если ясный день, это хорошо, 
А когда наоборот - плохо. 

� Слышишь, как звенят в небе высоко 
Солнечных лучей струны? 
Если добрый ты, то всегда легко, 
А когда наоборот - трудно. 

� С каждым поделись радостью своей, 
Рассыпая смех звучно… 
Если песни петь, с ними веселей, 
А когда наоборот - скучно!

«Если добрый ты»
сл. М. Пляцковского,  
муз. Б.Савельева  
м/ф "День рождения 
Леопольда


