
СИБИРСКАЯ 
РОТА

ВОЕННО-СПОРТИВНЫЕ СБОРЫ

Российская Федерация
Алтайский край

для детей и подростков от 8 до 17 лет



УВАЖАЕМЫЕ 
РОДИТЕЛИ!

Если Вы хотите видеть своего ребенка волевым, 
уверенным в себе, самостоятельным, адекватным, не 

диванно-компьютерным бездельником, то наши сборы 
для Ваших детей!



ОРГАНИЗАТОРЫ
АКОО Клуб ветеранов государственной безопасности ВЕГА 

Всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое общественное движение ЮНАРМИЯ 
ООО «Энергия»

ЦЕЛЬ
Патриотическое воспитание молодежи, Укрепление престижа службы в Вооруженных Силах 
Российской Федерации и правоохранительных органах

Пополнение рядов ЮНАРМИИ и подготовка участников к сдаче нормативов ГТО

ЗАДАЧИ
Воспитание патриотизма и готовности к защите Отечества

Основа всех мероприятий -ДИСЦИПЛИНА И ПОРЯДОК



МЕСТО 
ПРОВЕДЕНИЯ

База отдыха Энергия 
Алтайский край, 

Первомайский район, с. Зудилово, 
ул. Шукшина, 5



ПРОГРАММА СБОРОВ
Ориентировочная программа сборов включает в себя:

Физическую 
подготовку

Прохождение 
полосы

препятствий

Рукопашный 
бой

 ОБЖ/оказание первой
медицинской помощи

поведение в 
экстремальных

 ситуациях

Стрелковую 
подготовку

Навыки вождения
специальной 

техники

Турниры 
по
лазертагу

Командообразующи
е

игры

Логические 
игры

Посещение одной 
из воинских 

частей 
Алтайского края

Творческие 
вечера

Торжественное
вступление в 

ряды 
ЮНАРМИИ»



РАСПОРЯДОК ДНЯ

8:30 - подъем/проверка порядка в комнатах, зарядка, построение

9:00 - завтрак, обязательные блюда - каша, омлет, фрукты и др.

10:00 - 12:00 - интеллектуальные игры/теоретические занятия (квесты, тактика и стратегия на 
местности, основы безопасности жизнедеятельности, стрелковая подготовка и т.д.)

12:00-14.00 -  спортивные занятия (физическая подготовка, полоса препятствий, рукопашный бой, 
основы безопасности жизнедеятельности)

14.00 - обед/обязательные блюда - суп, второе блюдо с мясом, овощи, фрукты

15:00-16:00 - час отдыха/сон, чтение книг

16:00 - полдник

17:00 - 19:00 - спортивное занятие / командные игры на улице, стрелковая подготовка (стрельба из 
пневматичекого оружия, метание ножей), лазертаг

19:00 - ужин/обязательные блюда: овощи, вареное мясо, фрукты. После ужина раздаем 
телефоны для связи с родителями

20:00-23:00 - встреча с ветеранами, подведение итогов дня у костра

22:00-23:00 - поздний ужин, подготовка ко сну/чтение книг, процедуры личной гигиены, проверка 
комнат

23:00 - отбой



Вопросы, связанные с обеспечением охраны и безопасности
проведения сборов согласовываются организаторами с представителями

соответствующих структур и органов

Кроме того, на территории базы планируется
ежедневное присутствие медицинского работника на случай оказания

первой медицинской помощи



КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ СБОРОВ

1. ознакомиться с материалами, представленными на 
сайте www.baza-energy.ru 
2. отправить заявку (форма отправки на сайте) или на 
электронный адрес rospa22@yandex.ru 
3. оплатить квитанцию
4. доставить Участника к месту проведения сборов

по всем вопросам обращаться по телефону 
8 913 215 8812

www.vegaclub.ru          rospa22@yandex.ru           www.baza-energy.ru



   НАШИ ПАРТНЕРЫ
- МООО «Российские студенческие отряды»
- АО БМК «МЕЛАНЖИСТ АЛТАЯ» 
- АО «Алтайвагон»
- ООО «Бочкаревский пивоваренный завод»
- ООО «Сибирская генерирующая компания»
- АО «Барнаултрансмаш»


