
Для наших студентов общежитие и отсрочка от армии! 
Телефон приемной комиссии  (495) 437-21-06

•Работа на учебных занятиях

•Внеаудиторная учебная работа

•Научно-исследовательская работа

•Практическая подготовка к профессиональной и 
предпринимательской деятельности

•Развитие своих организаторских качеств 

•Культурная жизнь и Семейная жизнедеятельность

Содержание жизнедеятельности 
студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Работа на учебных 
занятиях

Работа на лекциях, 
практических 
занятиях
(семинары)
Написание 
контрольных работ 
Самостоятельное 
изучение материала
Участие в 
компьютерном 
тестировании знаний
Сдача экзаменов и 
зачетов

Деловые игры, 
компьютерное 
тестирование 
знаний, получение 
знаний через сеть 
Интернет

Содержание жизнедеятельности студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Внеаудиторная 
учебная работа

Выполнение 
курсовых работ 
(проектов), 
Подготовка 
рефератов, докладов,
Подготовка к 
экзаменам и зачетам
Работа в 
библиотеках, 
читальных залах 
Работа в сети 
Интернет
Участие в сетевых 
компьютерных играх

Использование сети 
Интернет, как ресурса 
повышения 
собственного 
образовательного 
уровня
Участие в сетевых 
компьютерных играх
Проведение 
олимпиад, викторин, 
конкурсов учебных 
работ

Содержание жизнедеятельности студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Научно-
исследовательская 
работа

Участие в работе НСО, 
научных кружков, 
Работа в библиотеках, 
читальных залах 
Работа в сети Интернет
Участие в проводимых 
вузом экспериментах
Участие в 
отечественных и 
зарубежных научных 
конкурсах, олимпиадах
Подготовка докладов 
на конференции
Подготовка 
публикаций

Возможность участия в  
зарубежных научных 
конкурсах, 
стажировках, 
студенческих обменах

Содержание жизнедеятельности студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Практическая 
подготовка к 
профессиональной и 
предпринимательско
й деятельности

Прохождение 
практики на 
предприятиях
Участие в 
студенческом 
самоуправлении
Реальное курсовое и 
дипломное 
проектирование
Участие в 
коммерческой, 
предпринимательско
й деятельности

Студенты получили 
возможность 
проявлять себя в 
коммерческой и 
предпринимательско
й деятельности в 
период обучения в 
вузе,
самостоятельно 
решать  вопрос о 
поиске постоянного 
трудоустройства, 
формировать свою 
конкурентоспособнос
ть.

Содержание жизнедеятельности студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Развитие своих 
организаторских 
качеств 

Участие в работе 
профсоюзных 
организаций
Членство в различных 
общественных 
организациях
Участие в студенческом 
самоуправлении
Организация научно-
исследовательских, 
культурно-массовых, 
спортивных 
мероприятий 
Работа в роли старост 
(менеджеров) 
студенческих групп

Появление 
возможностей для 
реализации 
собственных 
организаторских и 
лидерских качеств в 
период обучения- 
студенческие 
общественных 
организации, в 
студенческом 
самоуправлении 
(получение навыков 
коммуникативных 
деятельности, развитие 
долгосрочных деловых  
связей)

Содержание жизнедеятельности студента



Основные сферы 
деятельности

Содержание 
деятельности (виды 
деятельности)

Эволюция 
содержания

Культурная жизнь 
(культура, спорт, 
развлечения ,отдых)

Семейная(личная) 
жизнь

Участие в культурно-
массовых 
мероприятиях
Участие в 
спортивной жизни
Досуг: чтение, кино. 
Театр, концерты, 
музеи, развлечения
Общение с друзьями

Организация жилища, 
домашнего хозяйства 
Организация системы 
питания 
Обучение процессу 
воспитания детей. 

Появление новых 
направлений в 
культуре

Ответственность перед 
семьей становится 
выше, возрастные 
границы вступления в 
официальную 
семейную жизнь

Содержание жизнедеятельности студента



Требования к личностным качествам студента и 
критерии их оценки№ 

п/п Основные  качества Содержание (критерий)

1 Обучаемость Желание и способность обновлять свои 
знания

2 Нравственные качества Развитые общечеловеческие качества и 
культура поведения

3 Деловитость Отношение к делу
4 Организаторские 

способности
Умение контактировать с людьми и быть 
привлекательным

5 Общественная активность 
и политическая культура

Понимание интересов общества и 
стремление их учитывать

6 Личная организованность Умение жить и работать по системе, 
управлять своей жизнью

7 Работоспособность Способность к продолжительной и 
напряженной творческой и физической 
работе



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Обучаемость Тяга к 
познавательной 
деятельности

Аналитический склад 
ума
Умение работать с 
литературными 
источниками
Заинтересованность в 
получении 
качественного 
образования
Готовность к научному, 
системному познанию 
мира
Нацеленность и 
готовность в 
общественно полезной 
продуктивной 
деятельности

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Обучаемость Стремление к 
саморазвитию

Стремление к 
постоянному повышению 
квалификации
Готовность и способность 
постоянно обучаться 
самостоятельно
Готовность и стремление 
познавать и 
совершенствовать самого 
себя
Здоровое честолюбие
Целеустремленность
Высокое требование к 
себе

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Обучаемость Умение учиться 
(знание технологий 
обучения)

Умение приобретать новые 
знания.  Умение слушать
Понимание сущности и 
значимости своей будущей 
профессии
Осознание себя 
самостоятельной, 
самоуправляемой 
личностью
Стремление к 
самосовершенствованию
Стремление выполнять 
учебные задания 
наилучшим образом
Стремление реализовать 
полученные знания, умения, 
навыки и качества в 
конкретной среде

Требования к личностным качествам студента



Основные 
группы качеств 

Подгруппы 

качеств

Первичные качества

Нравственные 
качества

Духовные 
(внутренние) 
качества

Порядочность
Честность
Добросовестность
Мужество
Благородство 
Скромность
Милосердие
Независимость
Достоинство
Доверие к людям

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Нравственные 
качества

Культура поведения Вежливость
Терпимость
Уравновешенность и 
выдержанность
Чуткость
Внимательность
Справедливость
Благожелательность
Доброта
Тактичность
Приветливость
Располагающий 
внешний вид
Опрятность и 
элегантность

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Деловитость Стратегическое 
мышление (стратегия 
поведения)

Общий интеллект
Жизненная мудрость
Широкий кругозор
Любознательность
Рассудительность
Стремление получать 
фундаментальные знания
Стремление к жизненному 
успеху
Стремление к развитию 
предпринимательских 
способностей
Умение постоянно 
формировать долгосрочные 
деловые связи
Формирование плана жизни и 
деловой карьеры
Умение осуществлять 
постоянный самоконтроль 
результатов и процессов 
личной жизнедеятельности

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Деловитость Стратегическое 
мышление (стратегия 
поведения)

Умение генерировать идеи
Умение видеть и 
учитывать перспективу
Умение ставить и 
формулировать задачи, 
выделять главное
Умение находить 
кратчайшие пути решения 
проблемы
Новаторский подход 
(нестандартность 
мышления), наличие 
чувства нового
Умение принимать 
решения
Способность предвидеть 
последствия 
принимаемых решений

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Деловитость Предприимчивость 
(тактика действий)

Умение принимать 
технологии обучения в 
современном вузе
Умение применять 
технологии личной работы
Умение составлять планы 
на год, месяц, неделю и 
день Умение быть 
интересным Повышение 
личной привлекательности
Стремление к 
самовыражению, 
самореализации
Деловая активность
Оперативность
Деловая хватка
Напористость
Целеустремленность

Требования к личностным качествам студента



Основные 
группы качеств 

Подгруппы 
качеств

Первичные качества

Организаторские 
способности

Тяга к лидерству

Личная 
привлекательность

Внутренняя потребность 
к лидерству
Стремление быть 
впереди
Способность побуждать 
людей к деятельности

Открытость
Умение завоевывать 
авторитет
Уверенность в себе
Наличие чувства юмора
Личное обаяние

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Организаторские 
способности

Коммуникабельность Умение строить отношения 
с преподавателями, 
студентами, руководящим 
составом и 
представителями других 
сфер деятельности
Умение налаживать 
вертикальные и 
горизонтальные связи 
среди студенческого 
общества
Умение увлечь людей, 
действовать в 
студенческих и реальных 
организациях не приказом, 
а убеждением
Умение опираться на 
коллектив
Общительность

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Общественная 
активность и 
политическая 
культура

Общая 
политическая 
культура

Знание политической 
обстановки и умение в 
ней разбираться
Опыт общественной 
деятельности
Интернационализм и 
патриотизм
Общественная 
активность
Способность отстаивать 
свою точку зрения
Принципиальность
Умение вести 
дискуссию
Терпимость к другим 
точкам зрения

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Общественная 
активность и 
политическая 
культура

Активная 
общественная позиция

Умение понимать и 
учитывать интересы 
студентов и 
преподавателей

Активная общественная 
позиция
Стремление приносить 
пользу обществу
Стремление 
реализовывать навыки и 
знания на практике
Умение и желание учиться 
у людей
Требовательность к себе
Способность критически 
оценивать достигнутые 
результаты
Умение строить  
отношения с 
преподавателями
Умение правильно 
относиться к критике в 
свой адрес

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Личная 
организованность

Стремление жить и 
работать в системе

Умение расставлять 
приоритеты в жизни

Самодисциплина

Приверженность системному 
подходу
Умение не упускать из виду 
мелочи
Умение сосредоточиться на 
главном
Умение все делать по порядку
Обязательность, способность 
держать слово 
Пунктуальность, точность 
исполнения
Собранность, умение не 
разбрасываться
Наличие чувства 
ответственности
Умение ценить и эффективно 
использовать время
Умение учитывать и 
анализировать затраты 
времени

Требования к личностным качествам студента



Основные группы 
качеств 

Подгруппы качеств Первичные качества

Работоспособность Творческий потенциал

Физиологический 
потенциал

Личные способности
Увлеченность работой
Преданность работе
Жизнерадостность
Оптимизм
Семейное благополучие
Способность выдерживать 
высокие физические нагрузки
Крепкое здоровье
Правильное питание
Тренированность нервной 
системы
Отсутствие вредных привычек
Закаливание
Умение расслабляться
Соблюдение режима труда т 
отдыха
Способность укреплять сон, 
использовать цвета и запахи

Требования к личностным качествам студента


