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 § 1  Цель изучения дисциплины.  

Отопление.  Назначение отопления. 

Система отопления – инженерная система здания, 
обеспечивающая тепловой комфорт  нормативный 
срок эксплуатации  зданий и сооружений и 
технологический процесс.

Назначение отопления --- обеспечение:
■  - теплового комфорта, необходимого для 

жизнедеятельности человека; 
■  - сохранности зданий и сооружений;
■  -  технологических процессов.



Тепловой комфорт можно определить как приятные 
ощущения человека в отапливаемом пространстве.
 На тепловые ощущения человека и его комфорт 
влияют несколько факторов, из которых самими 
важными являются:

■ – температура воздуха tv (°С);

■ – температура плоскостей, ограничивающих интерьер, – tu (°С);

■ – скорость перемещения воздуха в помещении – w (м/с);

■ – тепловое сопротивление одежды – Rc (м2 ºС/Вт);

■ – уровень активности человека – Q (W);

■ – относительная влажность среды – φ (%).



 § 2 Гигиенические основы отопления
В каждом обогреваемом помещении необходимо 

создавать и поддерживать тепловой режим в 
зависимости от его назначения и предъявляемых 
санитарно-гигиенических требований. 

Тепловой режим здания - общее тепловое состояние в 
течение отопительного сезона, рассматриваемое, как 
совокупность тепловых условий в помещениях. 

Тепловой режим может быть:
■  равномерным (постоянным)
■  переменным (иметь суточные, недельные и другие 

циклы изменения)



■ Первое условие тепловой комфортности в 
помещении определяет сочетание температуры 
воздуха и температуры его поверхностей и 
обеспечивает условие общей теплоотдачи.

■ Второе условие тепловой комфортности в 
помещении определяет температуру нагретой или 
охлажденной поверхности, допустимую для 
человека, находящегося непосредственно около этой 
поверхности, и связано с интенсивностью лучистого 
теплообмена.
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Конвективное отопление – 
система отопления, при 
которой температура 
внутреннего воздуха 
выше радиационной 
температуры. 

Лучистое отопление – 
система отопления, при 
которой радиационная 
температура выше 
температуры 
внутреннего воздуха. 



 § 3  Требования, предъявляемые к 
системам отопления.

■ Санитарно-гигиенические 
■ Экономические 
■ Архитектурно-строительные 
■ Производственно-монтажные 
■ Эксплуатационные 

Тепловая инерция системы отопления —способность 
системы отопления во времени изменять 
температурную обстановку в помещении. 


