
Рубежный контроль по 
«Безопасности жизнедеятельности»
•Тестирование для студентов высшей школы МФЮА



ВАРИАНТ № Выберите правильный(е) 
вариант(ы) ответов 



НВ Тип Вопрос/Ответ

1 0 По федеральному закону «О защите населения и территорий от ЧС…» граждане имеют право на

  защиту жизни

  защиту здоровья

  защиту имущества

  возмещение ущерба, нанесенного в результате ЧС

  все перечисленное 

2 0 Здоровье – это…

  отсутствие болезней

  хороший аппетит

  телесное, душевное и социальное благополучие

  хорошее самочувствие

  высокая работоспособность

3 0 Для подростка характерно:

  несоответствие в развитии сердечно-сосудистой системы (сердца и сосудов)

  яркая выраженность неустойчивости нервной системы

  проявление потребности в познании самого себя

  усиление критичности по отношению к мнениям взрослых

  все перечисленное



4 0 Умеренные физические нагрузки способствуют:

  повышению интенсивности обмена веществ

  более рациональному потреблению ресурсов организма

  повышению общей резистентности

  оптимизации сердечной деятельности

  все перечисленное

5 0 Оптимальное время для сна у человека

  с 23:30

  с 21:00

  с 18:00

  с 24:00

  не имеет значение

6 0 Что такое стресс?

  Сильный страх

  Особое состояние эмоционального напряжения, возникающее под влиянием сильных воздействий

  Бурная реакция на какое - либо воздействие

  Заторможенное состояние

  истерика



7 0 Чем вызывается болезнь минимата?

  Отравлением ртутью при потреблении рыбы из загрязненных водоемов

  Отравлением свинцом

  Отравлением мышьяком

  Отравлением кадмием

  Все перечисленное

8 0 Вызывает ли асбест рак?

  Нет

  Он вызывает аллергию

  Да

  Он имеет неприятный запах, но безвреден

  Убивает раковые клетки

9 0 Средняя продолжительность жизни после начала употребления наркотиков

  2 года

  4 года

 + 6 лет

  12 лет

  никак не влияет



10 0 Признаком употребления марихуаны является…

  чрезмерная весёлость

  агрессивность

  апатия

  сузившиеся зрачки

  налитые кровью глаза

11 0 Признаком употребления анаши является…

  чрезмерная весёлость

  вялость, отрешённость

  налитые кровью глаза

  агрессивность

  апатия

12 0 Признаком употребления опиума является…

  налитые кровью глаза

  неумеренный аппетит

  агрессивность

  безучастность, узкие зрачки

  апатия



13 0 Курение не вызывает

  тахикардию

  образование сажи в альвеолах легких и табачного дегтя

  снятие нервного напряжения

  зависимость

  увеличение вероятности возникновения раковых заболеваний

14 0 Смертность у курильщиков только от хронического бронхита больше, чем у некурящих 

  такая же

  в 15-20 раз

  в 2 раза

  в 0,5 раз 

  не наблюдалась

15 0 Курение вызывает:

  желудочные язвы

  генетическую опасность (морфоизменения сперматозоидов) 

  нарушение кровообращения и терморегуляции

  кашель и мокроту

  все перечисленное



16 0 Этиловый спирт, составляющий основу алкогольных напитков, это

 наркотический протоплазматический яд

  дезинфицирующий реагент, действующий только на микроорганизмы

  эффективный естественный растворитель

  лекарственное средство для расширения сосудов

  ни одно из перечисленного 

17 0 Употребление пива вызывает:

  гормональные сдвиги из-за накопления в организме фитоэстрагенов, аналогов женских гормонов

  омертвление клеток мозга, из-за высокого содержания сивушных масел

  излишнее образование жировых отложений, в том числе и у мужчин

  изменение психики, развитие апатии, безразличия, безволия

 все перечисленное

18 0 Курение в период беременности вызывает:

  увеличение частоты недоношенности и недостаточность массы плода при рождении

  увеличение частоты выкидышей и преждевременных родов

  увеличение числа врожденных дефектов развития

  ухудшение физического и психического развития ребенка

 все перечисленное



19 0 Потребление водки вызывает:

  очищение организма от радионуклидов

  быстрое согревание при переохлаждении при приеме внутрь

  снятие нервного  напряжения

  активизацию творческих способностей

 вредна в любых дозах

20 0 Чума это

  неинфекционное заболевание, вызванное неправильным образом жизни и питанием

 инфекционное заболевание, относящееся к особо опасным карантинным инфекциям

  заболевание грызунов

  исчезнувшее заболевание, проявлявшееся в средневековье, полностью устраненное современной медициной

  наследственное заболевание

21 0 Источником инфекции холеры является

 человек

  грызуны

  голуби

  земноводные

  обезьяны



23 0 Наиболее надежной профилактикой инфекционных заболеваний, передающихся половым путем является

  использование презервативов

  прием антибиотиков

  разборчивость в связях, постоянный партнер, т.к. даже использование презервативов дает защиту от инфекций не более чем 
на 70%

  употребление алкогольных напитков

  закаливание

24 0 Симптомом гонореи является…

  появление язвочки на половых органах

  боль при мочеиспускании

  зуд в половых органах

  повышение температуры

  определяется только в лаборатории 

25 0 Венерическое заболевание гонорея вызывается…

  бледной спирохетой

  гонококком

  трихомонадой

  бледной трепонемой

  хламидией



26 0 Как вводится в организм человека вакцина против полиомиелита?

  орошением верхних дыхательных путей

  через ингаляцию

  через рот

  с помощью шприца под кожу

  через нос

27 0 Как вводится в организм человека вакцина против оспы?

  через рот

  с помощью шприца под кожу

  орошением верхних дыхательных путей

  нанесением поверхностной насечки (накожно)

  вакцина не существует

28 0 Против какого заболевания обязательна прививка?

  туберкулеза

  гриппа

  ветряной оспы

  сибирской язвы

  столбняка



29 0 Против какого заболевания обязательна прививка?

  малярии

  кори

  сибирской язвы

  сальмонеллеза

  гриппа

30 0 К какой группе инфекционных заболеваний относится дифтерия?

  К кишечным инфекциям

  К инфекциям дыхательных путей

  К группе кровяных инфекций

  К инфекциям наружных покровов

  К неинфекционным заболеваниям

31 0 Каковы причины возникновения инфекционных заболеваний?

  Проникновение в организм человека болезнетворных микроорганизмов

  Переохлаждение

  Сильный перегрев

  Ослабление организма

  Курение



32 0 К какой группе инфекционных заболеваний относится дизентерия?

  К группе кровяных инфекций

  К инфекциям наружных покровов

  К кишечным инфекциям

  Это не инфекционное заболевание

  К ОРВИ

33 0 Можно ли отнести СПИД к группе кровяных инфекций?

  Нет, так как он относится к инфекциям наружных покровов

  В общем, да, хотя основной путь заражения СПИДом - половой

  Нет, так как он относится к кишечным инфекциям

  Нет, так как он не передается кровососущими насекомыми

  Нет, это бытовая ифекция

34 0 Какие инфекционные болезни относятся к числу трансмиссивных?

  Столбняк, сибирская язва, рожа

  Сыпной тиф, чума, малярия, клещевой энцефалит

  Дизентерия, холера, сальмонеллез

  Дифтерия, туберкулез



35 0 Если человек перенес инфекционное заболевание, то у него иммунитет…

  пассивный

  естественный

  активный

  отсутствует

  не изменился

36 0 Объектом дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является

  комплекс отрицательно воздействующих явлений и процессов в системе «человек-среда обитания»

  условия работы на опасных промышленных производствах

  безопасное поведение в быту и на улице

  факторы производства, способные оказать вредное воздействие на население

  произошедшие несчастные случаи, катастрофы и аварии



37 0 Причиной дисбактериоза является повышенное содержание в мясных и молочных продуктах…

  гормонов

  антибиотиков

  транквилизаторов

  пестицидов

  нитратов

38 0 Смог может вызвать у человека

  удушье

  насморк

  нарушение зрения

  потерю памяти

  веселье

39 0 Предельные возможности работать человека без сна…

  двое суток

  трое суток

  четверо суток

  семь суток

  Не возможно



40 0 Что такое виктимология?

  Правила проведения викторины

  Наука о поведении жертвы

  Наука о привычках

  Наука о нервных растройствах

  Такого термина нет

41 0 Относятся ли к экологически опасным веществам тяжелые металлы?

  Нет

  Скорее нет, так как они нерастворимы в воде

  Если и относятся, их опасность невелика

  Да

  Тяжелые металлы необходимы для живых организмов

42 0 Согласно классификации ЧС к локальным относятся катастрофы

  не выходящие за пределы территории объекта

  не выходящие за пределы населенного пункта, города, района

  не выходящие за пределы субъекта РФ

  охватывающие территорию двух субъектов РФ

  выходящие за пределы более чем двух субъектов РФ



43 0 Согласно классификации ЧС к местным относятся катастрофы

  не выходящие за пределы субъекта РФ

  не выходящие за пределы населенного пункта, города, района

  не выходящие за пределы территории объекта

  охватывающие территорию двух субъектов РФ

  выходящие за пределы более чем двух субъектов РФ

44 0 Согласно классификации ЧС к территориальным относятся катастрофы

  не выходящие за пределы субъекта РФ

  не выходящие за пределы населенного пункта, города, района

  не выходящие за пределы территории объекта

  выходящие за пределы более чем двух субъектов РФ

  охватывающие территорию двух субъектов РФ



45 0 Согласно классификации ЧС к региональным относятся катастрофы

  не выходящие за пределы субъекта РФ

  не выходящие за пределы населенного пункта, города, района

  не выходящие за пределы территории объекта

  выходящие за пределы более чем двух субъектов РФ

  охватывающие территорию двух субъектов РФ

46 0 Согласно классификации ЧС к федеральным относятся катастрофы

  не выходящие за пределы субъекта РФ

  не выходящие за пределы населенного пункта, города, района

  не выходящие за пределы территории объекта

  выходящие за пределы более чем двух субъектов РФ

  охватывающие территорию двух субъектов РФ

47 0 В случае, если поражающие факторы выходят за пределы РФ, либо ЧС, которая произошла за рубежом и захватывает территорию РФ, 
катастрофа относится к

  местным

  региональным

  локальным

  трансграничным

  федеральным



48 0 По классификации ЧС по чрезвычайным событиям, лежащим в ее основе, ко второй группе относятся

  ЧС, сопровождающиеся выбросом опасных веществ в окружающую среду

  пожары, взрывы и их последствия

  ЧС на транспортных коммуникациях

  стихийные бедствия

  ЧС военно-политического характера

49 0 По классификации ЧС по чрезвычайным событиям, лежащим в ее основе, к третьей группе относятся

  ЧС, сопровождающиеся выбросом опасных веществ в окружающую среду

  пожары, взрывы и их последствия

  ЧС на транспортных коммуникациях

  стихийные бедствия

  ЧС военно-политического характера

50 0 По классификации ЧС по чрезвычайным событиям, лежащим в ее основе, к четвертой группе относятся

  ЧС, сопровождающиеся выбросом опасных веществ в окружающую среду

  пожары, взрывы и их последствия

  ЧС на транспортных коммуникациях

  стихийные бедствия

  ЧС военно-политического характера



51 0 ЧС, сопровождающиеся выбросом опасных веществ в окружающую среду относятся к 

  первой группе

  второй группе

  третьей группе

  четвертой группе

  пятой группе

52 0 ЧС первой группы характеризуются

  утечкой радиоактивных веществ

  утечкой аварийно химически опасных веществ (АХОВ)

  утечкой бактериологических средств

  утечкой биологических веществ концентрациях, превышающихдопустимые значения

  все перечисленное

53 0 К стихийным бедствиям (ЧС четвертой группы) не относятся

  ураганы, смерчи, бури силой выше 10баллов по 17-бальной шкале

  затопления и наводнения

  сели, лавины, оползни

  кораблекрушения

  эпидемии и эпизоотии



54 0 К ЧС третьей группы не относятся

  авиационные катастрофы

  аварии на водных коммуникациях, повлекшие значительное количество человеческих жертв или вызвавшие загрязнение акватории портов, прибрежных территорий, 
внутренних водоемов нефтепродуктами, и (или) АХОВ

  аварии на трубопроводах, вызвавшие выброс большой массы транспортируемых веществ и загрязнгение ими окружающей среды

  столкновение и сход с рельсов поездов железнодорожных составов

  падение носителя ядерного оружия с разрушением или без разрушения боевой части

55 0 В каком режиме работает единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера (РСЧС) после 
получения предупреждения о возможном стихийном бедствии?

  в режиме чрезвычайной ситуации

  в повседневном режиме

  в аварийном режиме

  в режиме повышенной готовности

  в режиме напряженного ожидания

56 0 Основу сил и средств РСЧС на всех уровнях составляют

  силы и средства федеральных органов государственной власти

  силы и средства федеральных органов государственной власти субъектов РФ

  силы и средства органов местного самоуправления

  силы и средства организаций

  все перечисленные



57 0 Что является предвестником катастрофического землетрясения?

  самопроизвольное зажигание ламп дневного света

  самопроизвольное зажигание ламп накаливания

  самопроизвольное включение телевизора

  самопроизвольное включение утюга

  самопроизвольное зажигание двигателя внутреннего сгорания

58 0 Какое мероприятие самое важное при ликвидации последствий катастрофического землетрясения в городе  или крупномасштабной производственной катастрофы?

  проведение спасательных работ

  взятие под контроль автомобильных дорог

  обеспечение пострадавших питанием

  психологическая поддержка

  проектирование сейсмоустойчивых сооружений

59 0 После землетрясения Вы нашли пострадавшего, у которого длительное время была придавлена конечность плитой перекрытия и поступили следующим образом: 

  освободили ногу от плиты и понесли пострадавшего к медикам

  оставили пострадавшего, и пошли сообщать спасателям

  постарались его успокоить

  освободили его и помогли добраться до медиков

  освободили ногу от плиты и наложили скрутку

60 0 К предвестникам землетрясения не относятся

  аномальное поведение животных

  розово-голубое свечение в окнах домов, расположенных друг напротив друга

  запах озона в воздухе

  самопроизвольное загорание ламп дневного света

  дожди с градом



61 0 Сила землетрясения измеряется в шкале MSK

  по 6 балльной шкале

  по 10 балльной шкале

  по 12 балльной шкале

  по 15 балльной шкале

  по 17 балльной шкале

62 0 Если в момент первого толчка перед землетрясением вы оказались на первом этаже помещения, Вам следует

  собрать ценные вещи, документы и выбежать на улицу

  предупредить всех соседей об опасности

  оставаться на месте и ждать указаний от служб ЧС

  немедленно выбежать на улицу и никого не впускать в помещение

  спрятаться под кровать или стол

63 0 Предвестники землетрясения вызваны

  колебаниями земной коры

  нарастающим электромагнитным полем вследствие наползания тектонических плит

  наличием  шестого чувства у животных

  ускорением окислительно-восстановительных реакций в земной коре

  заботой Природы о живых существах

64 0 Признаком первого толчка перед землетрясением являются

  качнувшийся пол

  закачавшаяся люстра

  звон посуды в шкафу

  падающие с полок предметы

  все перечисленное

65 0 При сильной метели и снежных заносах на дороге за городом, передвигаясь на машине, следует

  продолжать движение, ни в коем случае не останавливаться

  оставить машину и добираться пешком

  вернуться назад

  остановиться и переждать непогоду в машине, время от времени прогревая двигатель и салон, следя при этом за состоянием выхлопной трубы



66 0 Наибольшую опасность представляет

  бриз

  буря

  шторм

  смерч

  ураган

0 Причиной возникновения сильного ветра является

  циклоническая деятельность в атмосфере - процессы возникновения и перемещения крупномасштабных возмущений в полях атмосферного давления

  магнитное поле Земли

  Солнечная активность

  большие открытые пространства

  испарения воды

67 0 Причинами наводнения являются

  половодье – весеннее таяние снегов

  паводок- обильные дожди

  затор – нагромождения в русле реки

  зажор –  нагромождения льдин в русле реки

  все перечисленное

68 0 При пожаре образуется газ, вызывающий отравление

  углекислый

  угарный

  веселящий

  гелий

  озон

69 0 Причинами пожара могут быть

  неосторожное обращение с огнем

  несоблюдение правил эксплуатации производственного оборудования и электрических устройств

  самовозгорание веществ и материалов

  грозовые разряды, поджоги

  все перечисленное

70 0 При пожаре следует звонить по номеру

  101

  102

  103

  104

  по любому из номеров


