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Во время заезда детей в лагерь 
► Педагоги, которые на заезде помогают детям заполнять  медицинские 

карты, должны следить чтобы дети из чемоданов достали все необходимые 
для оформления документы: медицинская карта (с места жительства), 
полис ОМС (копия), паспорт или свидетельство о рождении (копия), 
согласие на добровольное медицинское вмешательство;

► Во время заезда, педагоги отрядов спрашивают у детей о наличии 
медикаментов, привезенных с места жительства, если такие имеются их 
необходимо сразу сдать в медицинский пункт лагеря;

► Недопустимо хранение медикаментов в  детских комнатах, а также 
самостоятельное хранение педагогами лагеря, медикаментов 
принадлежащих детям; 

► Если в первые дни  после заезда (организационный период) в отряде 
выявляются эмоционально нестабильные дети (которые хотят домой, льют 
слезы или просто всякий раз, по разным поводам, просят отвести их в 
медицинский пункт, без видимых на то причин) необходимо о таких детях 
сообщать психологам лагеря.



Заезд 
► С первых дней объяснять детям, что соблюдение 

правил личной гигиены это неотъемлемая часть отдыха 
в лагере! Дети после сна приходят в медицинский 
пункт с жалобами на першение в горле (с нечищеными 
зубами, неумытые и непричёсанные). А нам 
необходимо проводить первичный осмотр!!!

► О медицинских осмотрах, проходящих в течение 
смены, педагоги знают заранее, поэтому необходимо 
об этом сообщать и детям, чтобы они могли 
подготовиться (вымыть волосы и принять душ, 
особенно когда  они проходят после спортивных 
мероприятий!)

► Все дети имеют право на дневной отдых (Абсолют)!



Планерка

► Мед.работники присутствуют на утренней планерке, чтобы  
подписать дневники педагогам (план дня). Если педагог 
не дает на подпись дневник на планерке или в течение 
дня, то тогда подпись не ставится задним числом (не 
ставится вовсе!!!!без обид );



Планерка

► Во время утренней планерки мед. работник «пытается» 
донести нужную информацию о находящихся на лечении  
детях (раздаются сигнальные листы), где указаны:

‒ ФИ ребенка,

‒ Причина, по которой необходимо привести его в 
медицинский пункт (лечение, консультация или осмотр),

‒ После получения педагогом сигнального листа, ставится 
подпись в журнале мед.работника (где указан тот же 
список). С этого времени считается, что педагог взял 
ответственность за посещение мед. пункта того или иного 
ребенка. 



Столовая
►  Мыть руки перед едой!!!
►  Нет необходимости подходить к раздаче в 

верхней одежде и головных уборах;
►  В столовой дети ходят шагом;
► Волосы у девочек  во время посещения 

столовой, должны быть собраны!!!(Это 
касается всех);

►  Педагог-организатор следит, чтобы все дети 
на раздаче обязательно брали первое блюдо, 
а также фрукты и овощи;



Столовая

► Употребление всех сладостей с «Анимации» 
допустимо только после приема основных блюд!!!!

►  Если кто-то из детей сообщает педагогу что у него 
аллергия или непереносимость каких-либо 
подуктов, немедленно нужно сообщить об этом мед. 
работникам лагеря, для уточнения или выяснения 
правдивости  слов ребенка.



Амбулаторный приём

► На амбулаторное лечение, дети приходят только 
после приема пищи, это же касается амбулаторной 
обращаемости, осмотров и консультаций (УТРО!)

► При возникновении неотложных состояний, а также 
при острых болях (живот, ухо и т.д.), высокой 
температуре, дети принимаются в любое время 
суток!



Амбулаторный приём
► При возникновении жалоб у детей, педагогам 

не обязательно паниковать и звонить  в 
медицинский пункт с «криками» - СРОЧНО 
БЕГИТЕ К НАМ, У НАС ТУТ…………

Педагоги должны понимать, что рвота возникшая 
в детском корпусе, это не повод для оказания 
неотложной помощи, да и чем может помочь 
мед.работник в этом случае!??



Амбулаторный приём

► Педагоги не уполномочены ставить диагнозы, 
а также указывать какую именно помощь  
мед. работники должны оказать, тому или 
иному ребенку, какое количество времени 
необходимо мед. работнику для осмотра 
детей!!! 

► Педагоги должны озвучить детям, правила 
поведения в мед. пункте во время 
амбулаторного приема (режим ТИШИНЫ);



Амбулаторный приём
► Дети находящиеся на амбулаторном лечении (в 

зависимости от диагноза) могут быть не допущены к 
спортивным мероприятиям, бассейну, скалодрому и 
веревочному парку и т.д.

► У каждого отряда есть корпоративный телефон и 
отвечать на звонки это прямая обязанность каждого 
сотрудника! Мед.работники звонят не потому что им 
больше нечем заняться! Приводите детей вовремя и 
мы  не будем  тревожить Вас своими звонками!   



Спортивные мероприятия, походы…
► Заявки на спортивные мероприятия, 

педагоги отрядов получают в ВОЖАТСКОМ 
ХОЛЛЕ (не в мед.пункте) в первые дни после 
заезда, заполняют их в алфавитном порядке 
и приносят в мед.пункт, для проставления 
допусков!

►  После каждого спортивного мероприятия, 
педагоги сразу же возвращают заявки в мед.
пункт! Если заявку не вернули, то есть все 
шансы что следующее мероприятие может 
пройти без Вас!!!



Спортивные мероприятия, походы…
► Все дети, допущенные к спортивным 

мероприятиям, должны быть одеты в 
спортивную одежду, а также в 
спортивную обувь, фиксирующую 
голеностопный сустав! В жаркое и 
холодное время года, при проведении 
мероприятий вне помещений, должны 
присутствовать головные уборы (не в 
карманах и рюкзаках, а на голове!)



Спортивные мероприятия, походы…
► Недопущенные к спортивным 

мероприятиям дети, могут присутствовать
(«болеть»), но НЕ УЧАВСТВОВАТЬ!(это не 
касается походов)

► Перед спортивными играми (артбол, 
футбол и т. д.) необходимо объяснить 
детям  правила игры и как правильно 
нужно  «ловить мяч» (артбол)-очень много 
травм !!!! 



Спортивные мероприятия, походы…
► При проведении спортивных мероприятий 

(походы) в парках и лесу, одежду детей 
необходимо обрабатывать репеллентом 
«Анти Клещ», его получают у мед. 
работников в начале смены;

►  При проведении КТМ, поход на веревочный 
парк и скалодром, педагоги вместе с 
заявками берут в мед пункте, специально 
укомплектованные аптечки (под подпись).



Бассейн
► Абонементы в бассейн мед.работники 

получают за несколько дней до купаний, 
после получения педагоги заполняют их в 
алфавитном порядке  и приносят в мед.
пункт;

► Забирает  ВСЕ абонементы в день бассейна, 
ответственный за купания педагог (не 
индивидуально каждый отряд);

► По окончанию купаний, абонементы 
возвращают в мед .пункт лагеря;                   



Бассейн
► Все дети, находящиеся на амбулаторном 

лечении к бассейну не допускаются!!! После 
выписки с амбулаторного лечения ребенок в 
течение 3-7 дней находится на щадящем 
режиме;

► 5. Допущенные к купанию дети берут с 
собой в бассейн сменную обувь шапочки 
для купания и т.д.



Бассейн

► После купания и перед выходом на улицу, 
педагоги проверяют, чтобы у всех детей 
были сухие волосы. В холодное время года 
на голове должны быть головные уборы.



Поездки (СОМы, экскурсии …)

► Маршрутные листы для поездок, на подпись 
необходимо приносить в мед.пункт заранее;

► Если поездка немассовая (не 
предусматривает мед.сопровождения), в 
этом случае педагог получает в мед. пункте 
специально укомплектованные аптечки (под  
подпись).



Поездки (СОМы, экскурсии …)

► В поездках детям  категорически запрещено 
покупать медикаменты и продукты питания!!!

► Все дети должны быть одеты и обуты 
соответственно погодным условиям!!! Это 
касается не только поездок , но и 
распространяется на все время пребывания 
в детском лагере!



Оказание медицинской помощи 
педагогам, сотрудникам …
► Сотрудникам лагеря оказывается только 

неотложная помощь.
► Амбулаторное лечение, доступно только детям 

находящимся на отдыхе в лагеря.
► Все инъекции  для сотрудников, выполняются 

только в процедурных кабинетах мед. 
учреждений (поликлиники, стационары и т. д.)



Благодарю за внимание 
и понимание!


