
ИСТОРИЯ МИХАЯ 
ЧИКСЕНТМИХАЙИ



СОСТОЯНИЕ ПОТОКА
20% - ДОСУГ
80% - РАБОТА





КУЛЬТУРА ПОВЕДЕНИЯ 
(ПРОАКТИВНОЕ МЫШЛЕНИЕ)



2 ТИПА ЛЮДЕЙ
1) УСТАНОВКА НА ДАННОСТЬ
2) УСТАНОВКА НА РОСТ



КАПИТАЛ ИДЕНТИЧНОСТИ







ЧТО ТАКОЕ ЛИМИНАЛЬНОЕ 
МЫШЛЕНИЕ?





















⦿Спасибо за 
внимание!


