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Виртуальная выставка



Горбатенко, Л. С.
Родителям и педагогам: все о 
наркомании: эффектив. прогр. 
профилактики, сценарии и 
материалы для класс. занятий / Л.
С. Горбатенко. - Ростов н/Д: 
Феникс, 2003. - 347, [1] с.

Книга предназначена для 
родителей, для преподавателей 
колледжей, школ и, в 
опосредованном изложении, для 
молодежи в возрасте 14-18 лет. 
Издание построено так, чтобы 
преподаватели любого школьного 
предмета могли, развивая по 
своему усмотрению основные 
положения книги, обсуждать с 
учениками те или иные аспекты 
наркомании.
 



Пайффер, В. Как избавиться от вредных 
привычек навсегда: [более 20 вредных 
привычек] / Вера Пайффер; [пер. с англ.: 
Борис Каратаев]. - Харьков; Белгород: 
Книжный клуб семейного досуга, 2008. - 
253 с. - (Эффективные рекомендации).

Вера Пайффер - известный специалист, 
практикующий психолог. При помощи 
доступных и прошедших апробацию 
методик она учит читателя превращать 
вредные привычки в полезные. Ее книга 
поможет не только найти причины 
вредных привычек, но и узнать о 
скрытых проблемах, возникших из-за 
них. Эта книга - хорошее подспорье тем, 
кто решил, что пришло время что-то 
изменить в жизни и в привычках, а так 
же тем, кто хочет оказать компетентную 
помощь таким людям.
 



Без наркотиков:программа 
предупреждения и преодоления 
наркотической и алкогольной 
зависимости. - Ростов н/Д: Феникс, 
2004. - 314, [1] c., ил.- (Будь здоров!).
 
Что родители и учителя должны 
знать о наркомании. Как вызвать 
нужную защитную реакцию 
организма. Лечебные упражнениия, 
термогимнастика, лечебное 
питание...
 

 



Психология работы с 
наркозависимыми / О. В. 
Кольцова. - СПб.: Речь, 2007. – 
159 с.: ил., табл. - 
(Психологический практикум).
В книге дается обзор основных 
понятий о феномене 
наркозависимости. Приводятся 
результаты психологической 
диагностики, отражающие 
динамику изменения личности во 
время систематического приема 
наркотиков и в период устойчивой 
ремиссии. Обсуждаемые темы 
могут быть интересны не только 
дипломированным специалистам, 
но широкому кругу энтузиастов, 
включенных в борьбу против 
наркоэпидемии.

 



Коробкина, З. В. Профилактика 
наркотической зависимости у 
детей и молодежи. - 2-е изд., испр. - 
М.: Академия, 2004. - 187, [2] с.
 
Влияние наркотиков на организм, 
способы самозащиты от 
наркомании, превентивные меры 
антинаркотической борьбы в 
России и за рубежом. Семья и 
школа в профилактической 
деятельности.
 
 



Лисецкий, К. С. Психология и 
профилактика наркотической 
зависимости / К. С. Лисецкий, Е. В. 
Литягина. - Самара: Издательский дом 
"Бахрах-М", 2008. - 223 с.
 
Аддиктивное поведение в старшем 
подростковом возрасте, анализ 
профилактических программ. Здоровье 
и здоровый образ жизни.
 
 
 



вищева, Т. Я. Наркомания стучится 
в каждый дом: профилактика и 
лечение: [как избавиться от 
пагубных привычек] /Т. Я. 
Свищева. – М.; СПб.: Диля, 2007. - 
413, [1] с.
 
Представленная книга не 
предлагает панацеи или 
чудодейственной пилюли для 
избавления от всех вредных 
привычек за один прием. Она 
настраивает на борьбу с 
наркозависимостью, предлагает 
разнообразный выбор методов и 
средств, которые помогут осознать, 
что избавиться от пагубных 
привычек не только нужно, но и 
возможно.
 
 



Светланова, Л. Исцели себя сам по 
уникальным методикам: наркомания, 
алкоголизм, табакокурение, 
избыточный вес - избавляемся быстро 
и навсегда / Лана Светланова. - 
Ростов-на-Дону: Проф-Пресс, 2005. - 
254 с. - (Популярная психология).

Методы избавления от алкогольной, 
табачной, наркотической зависимости 
и даже лишнего веса изложены в 
доступной форме. Без лекарств и 
гипноза, с помощью специальных 
анкет человек сам меняет свою жизнь. 
Книга адресована широкому кругу 
читателей и специалистов как 
методическое пособие, основанное на 
личном опыте автора и его близких.

 



Т 376 Тетюшкин, М. А. Как избавиться 
от алкогольной, никотиновой, 
наркотической, игровой и пр. 
зависимостей и как не допустить их 
развитие у своих близких: практ. 
руководство с метод. материалами / 
М. А. Тетюшкин. - М.: Спорт и культура 
- 2000, 2010. - 78 с.: табл.
 
Что несут с собой зависимости? 
Влияет ли воспитание на их 
формирование? Можно ли 
выработать иммунитет к зависимости 
у своего ребенка? Эти вопросы ставит 
автор в своей книге. В приложении к 
изданию даны сказка, тесты, шаблоны 
и другой полезный материал.
 
 



Ш 23 Шапарь, В. Б. Подростки-
неформалы : детские шалости или 
группа риска? / В.Б. Шапарь, В.В. 
Бондаренко. - Ростов-на-Дону : 
Феникс, 2012. - 350 с.
Молодежные проблемы 
современности: компьютерная, 
игровая, никотиновая, алкогольная, 
токсическая, наркотическая аддикции. 
Профилактика и лечение пивного и 
винного алкоголизма, поведенческие 
реакции, позитивные установки, другие 
методы и приемы противостояния 
зависимости.
 


