
«Семья — первый трудовой коллектив»

Выскажи своё мнение:
• почему у северных народов 

существовала такая традиция: если в 
семье рождалась девочка, ей дарили 
маленькую прялку, а если мальчик — он 
получал в подарок игрушку-рубанок? 
Объясни значение русских пословиц: 
«Детки леноваты — родители 
виноваты», «Водила за ручку, получила 
белоручку». 



Рассмотри репродукции картин А.А. Пластова.  О каких 
трудовых семейных традициях рассказывают они? 

                                Расскажи о героях картин.

                        А. Пластов. Кружка молока 



А. Пластов.  Ужин тракториста 



• Распределение работы в семье 
зависело от возраста, пола и 
здоровья её членов. Мужчине 
доставалась самая тяжёлая работа в 
доме, которую женщина не могла 
выполнять (постройка и ремонт 
жилища, заготовка дров, столярные 
работы). 

• Старики-мужчины плели лапти, 
корзины, выполняли несложные 
хозяйственные работы. 



• Во все времена женщина 
много времени проводила 
с детьми. Кроме заботы о 
детях, на её плечи 
ложилась и вся домашняя 
работа, а также уход за 
огородом, скотиной, 
заготовка сена, сбор ягод 
и грибов. Женщины 
пожилого возраста 
помогали заботиться 
о детях, занимались до 
глубокой старости 
прядением, вязанием, 
шитьём. Много времени 
женщины проводили за 
прялкой. Освобождала от 
этой работы только 
болезнь. 

За прялкой.   Старинная                       
фотография 



• Интересен такой факт.
•  Сначала, найдя при раскопках богатого 

захоронения веретено или прялку, археологи 
удивлялись: неужели богатая дама сама 
занималась прядением? 

• Но потом учёные поняли: женщина в любой 
семье должна была владеть этим 
мастерством — прядение, вязание, 
ткачество, вышивка у всех народов считались 
важными и украшающими женщину 
занятиями. 

• О тех, кто не владел этим ремеслом, 
презрительно говорили «непряха», «неткаха». 



Выскажем мнение: должно ли существовать в 
современной семье разделение труда на

 «мужской» и «женский»? 









В культуре любого народа 
присутствовало уважение к труду, лень 

считалась большим пороком. Дети с 
ранних лет, посильно участвуя в труде 
взрослых, усваивали трудовые навыки. 
Все члены семьи помогали друг другу.



2. Составить список домашней работы, перечислите какую 
работу нужно было выполнять в огороде, чтобы был 
урожай и как часто?
Перечислите виды работы по уходу за домашними 
животными в хозяйстве, занятия по изготовлению одежды, 
белья, декоративного творчества. 
3. Расскажи о своих семейных обязанностях.

Домашнее 
задание1. Составить список хозяйственных работ, которые 

выполняют мужчины, живущие в сельской местности. 
Какими профессиями владел мужчина-крестьянин в 
прежние времена? 


