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Уход и наблюдение за 
детьми грудного возраста

Принципы:
Режим дня, особенно для заболевших и в 
стационаре
Стерильность и чистота
Контроль здоровья и гигиенический режим 
персонала
Точность паспортных данных
Контроль и мероприятия при желтушности 
( иктеричности )-



� Грудное ( естественное )
� Искусственное
� Смешанное

� ПРИКОРМЫ
� 6 мес.-1-ый прикорм – овощное пюре или каши
� Принципы введения прикорма: ребенок здоров, 

постепенность, ждем реакции сутки, за 7 дней доводим 
до 150 мл

� 7 мес. – желток, творог до 40 г
� 8 мес.-мясной фарш (пюре) до 30 мл, к 1 году- до 70 мл

ВСКАРМЛИВАНИЕ



1-е сутки- меконий
2-3 сутки- переходный стул
До 3-х мес- 2-6 раз в сутки. Цвет зависит от вскармливания
К году 2-4 раза
 Патологические примеси: слизь, кровь, зелень
При запорах:
Бифидобактерии бифидобактерин, линекс, ливео, клизма
При диарее: регидрон,смекта, креон, курильский чай

Наблюдение за стулом



� Двигательные навыки зависят от уровня
�  миелинизации нервных волокон

  -СВОБОДНОЕ ПЕЛЕНАНИЕ
� ЖЕСТКАЯ ПОСТЕЛЬ БЕЗ ПОДУШКИ
� СМЕНА ПОЛОЖЕНИЯ
� НЕ ПРИСАЖИВАТЬ ДО 7 МЕС
� ПОЛЗАТЬ ДОЛЖЕН НАУЧИТЬСЯ РАНЬШЕ, ЧЕМ СИДЕТЬ

ПРОФИЛАКТИКА 
ДЕФОРМАЦИЙ СКЕЛЕТА



� Принципы:Свежий воздух в помещении
� Проходимость носовых ходов-туалет( маример, 

физраствор, квикс)
� Свобода движений
� При приступе бронхиальной астмы
� Вызвать врача
� Доступ свежего воздуха, кислород
� Теплое питье
� Горячие ножные ванны
� Сальбутамол -ингаляции

Уход при заболеваниях органов 
дыхания





При инородном теле 
дыхательных путей





� -ЧЕРЕЗ НОСОВОЙ КАТЕТЕР,
�  МАСКУ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АППАРАТА БОБРОВА
� КИСЛОРОДНАЯ ПАЛАТКА 
� ИСКУССТВЕННАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ ЛЕГКИХ С  ПОДАЧЕЙ 

ОТ 40%
� ОБЪЕМА КИСЛОРОДА. 
� Опасность 100% кислорода

ОКСИГЕНОТЕРАПИЯ
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Благодарю за внимание !


