
Культура и искусство 
 являются 

расширением ума и духа.



       Формулировка 
задачи
Главной задачей проекта является: 
привлечение внимания 
общественности к духовному 
развитию личности и 
преобразованию знаний в сфере 
культуры и искусства, научить 
людей осознавать себя, 
радоваться жизни, 
самосовершенствоваться, и 
посвящать себя своему 
собственному телу, ведя здоровый 
образ жизни.



                   Начальные попытки 
                       решения задачи

Для того чтобы реализовать 
задачу проекта для начала 
людям необходимо ответить 
на вопросы:
 “Хочу ли Я стать лучше и 
изменить свою жизнь, 
преобразив её в лучшую 
сторону? 
 Для чего Я хочу это сделать?
 Что мне для этого 
понадобится? 
Какое влияние оказывает 
культура и искусство на мою 
жизнь?”  



   Теперь мы поможем Вам 
стать лучше  ☺
Предлагаем Вам новые виды деятельности. 
Попробуйте себя немного в другой сфере: 
реализуйте то, о чем давно мечтали, 
отправьтесь в место, в котором никогда не 
были, и работайте над своей личностью, 
выявляя свои скрытные способности. Не 
нужно себя ни с кем сравнивать -  будьте 
самими собой и гордитесь этим!

      Ведь чтобы развить свою личность - ей 
необходимо быть!



                                 
Совет: 

Когда Вы определились с 
целью и крупицы идей 
выстраиваются в 
логическую цепочку - 
действуйте! Ни в коем 
случае не игнорируйте 
этого, так как творческий 
процесс является важной 
частью повседневной 
жизни и образования. 
Чаще обращайте своё 
внимание на 
дивергентный способ 
мышления, который 
направлен на 
рассмотрение большего 
количества вариантов 
решения той или иной 
задачи. 



        Для чего это нужно?

Каждый человек - это личность! А 
личность должна развиваться, чтобы, как 
минимум оставаться личностью, а как 
максимум-состояться в этой жизни. Мы 
никогда не будем полностью 
удовлетворены  своей жизнью, если в ней 
так и останемся никем. Боритесь  за свою 
уникальность, за свои отличительные 
особенности, и активно развивайте их в 
себе! 

      



Каким образом 
это будет 
осуществлено?
   Организаторы проекта и его   

последователи, вдохновляя людей 

своими  подвигами, вызывают интерес у 

общественности,  заставляют людей 

задуматься о Великих вещах, тем самым 

меняя обыденность восприятия Мира. 



           
Сколько 
будет 
длиться 
проект?
Продолжительность 
проекта - наша  
собственная жизнь. 
Так как нет предела 
совершенству!



   В чем социальное 
значение проекта?

 В привлечении и  просветлении 
общественности.  



             Подробная               
информация о 
проекте 

В социальной сети “Вконтакте” 
создана публичная страница  «На 
пути к себе» , в которой Вы найдете 
информацию для развития Вашего 
внутреннего потенциала о : 
культуре, искусстве,  правильном 
питании, здоровом образе жизни, 
разделах психологии, книгах и 
рубриках для вдохновения, а так же 
удивительные  факты о творческих 
людях и ещё много интересного. 



                     Создатели 
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