
"РЫБКА 
ИЗ СОЛЁНОГО 

ТЕСТА".



■ Ход работы:
■ Для работы понадобиться: солёное тесто, акриловые краски (или гуашь), кисть, паетки, 

клей момент, нитки мулине.



■ 1. Для теста нам необходимо: по одному стакану : муки, соли , воды и 1 чайная ложка 
крема для рук. Соединяем муку и соль, перемешиваем и по чуть-чуть добавляем 
воду, чтобы тесто не было жидкое и добавляем крем.

■ Хорошо замешиваем, что-бы не прилипло к рукам.



■ 2. Рисуем на бумаге рыбку, вырезаем её по контуру.
■ 3. Раскатываем тесто и накладываем на него наш трафарет. Обрезаем ножом.
■ Получилась заготовка рыбки.



■ 4. Вырезаем из теста плавники, глазки, контур головы, сторону для склеивания 
смачиваем водой, что-бы хорошо прилипло.

■ 5. Далее нам нужны маникюрные ножницы с помощью их мы делаем надрезы на теле 
рыбки. Делаем стержнем 4 дырочки в хвосте и одну побольше в верху.



■ Вот что получается. Далее нам надо высушить рыбку, помещаем её в холодную 
духовку и греем минут 40-50,постоянно посматривая, что-бы не пригорела. Затем 
вынимаем и даём остыть.

■ 6. Для украшения я взяла паетки и на клей приклеиваем их по ободку головы в два 
ряда.



■ Чтобы было удобно и аккуратно работать я использовала пинцет.
■ 7. Для раскрашивания рыбки я взяла акриловые краски (можно и гуашью).
■ Начинаем с глаз и головы.
■ И по вашему желанию и фантазии докрашиваем рыбку полностью.



■ 8. Пока рыбка сохнет мы берём нитки мулине длиной 20 см.(цвет по вашему выбору).
С помощью проволоки продеваем в отверстие в хвостике и завязываем узел, а затем 
обрезаем кончики ниток подравнивая их. Верху в дырочке делаем петельку.

■ 9. Вот такая яркая поделка порадует Вас и вашего ребёнка.


