
Основные задачи психологии



Современная психология представляет собой 
ряд отдельных дисциплин и научных 

направлений. 



Для современной 
психологии характерен 

процесс дифференциации



Задачи психологии:



1. вскрывается сущность процесса отражения объективного 
мира в мозгу человека;

2. выясняют, как регулируются действия человека, как 
развивается психическая деятельность и формируются 
психические свойства личности;

3. установление зависимости психических явлений от 
объективных условий жизни и деятельности человека.

1.Научиться понимать сущность 
психических явлений и их 
закономерности



2. Научиться управлять 
психическими явлениями 



3. Использовать полученные знания с целью повышения 
эффективности тех отраслей практики, на пересечении с 

которыми лежат уже оформившиеся науки и 
отрасли



4. Быть теоретической основой 
практики психологической 
службы



5.Разработка и реализация программ 
по повышению психической культуры 
людей



6.Участие в решении 
комплексных глобальных 
проблем современности



7.Разработка способов активного 
обучения и воспитания



8.Реализация прикладных 
программ в самых различных 
сферах



9.Теоретическое 
переосмысление психической 
организации человека



10.Разработка психического 
инструментария для диагностики 
психических характеристик человека



11.Содействие нейтрализации 
негативных психических последствий



Осознание обществом 
роли психологических 
задач привело к идее 

создания разветвленной 
психологической 

службы. 


