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Окоп называют "крепостью бойца", его спасением. И он, и более 
протяженная траншея состоят из двух основных элементов - рва и 
брустверов. Дно рва в любой терминологии останется дном, а вот то, что вы 
привыкли называть "стенками" траншеи, на самом деле есть "передняя 
крутость" и "задняя крутость". Брустверов, как и крутостей, у траншеи два: 
передний - тот, что обращен в сторону противника, и противоположный  
тыльный. Скаты брустверов, обращенные "в поле", - пологие, обращенные в 
сторону рва скаты более круты. Брустверы, как правило, отстоят от крутостей 
рва на определенное расстояние, причем у переднего бруствера это 
расстояние заметно меньше, чем у заднего, что неудивительно, посколь ку 
именно через него вам предстоит стрелять в противника, если, конечно, этот 
противник не зайдет к вам в тыл.

Для ведения огня, наблюдения и защиты от поражения, эффективного 
использования вооружения, уменьшения заметности на поле боя, каждый 
солдат оборудует одиночный окоп для стрельбы лежа. В последующем окоп 
для стрельбы из автомата лежа углубляют для стрельбы с колена до 60 см, а 
для стрельбы стоя до 110 см. При отрыве окопов грунт выбрасывают вперед и 
в стороны, образуя бруствер, защищающий стрелка от фронталь ного и 
флангового автоматного и пулеметного огня и от осколков. Бойницу для 
стрельбы устраивают с сектором обстрела не более 600. В боковой крутости 
окопа оборудуют нишу для боеприпасов. Окоп для двух стрелков устраивают 
с двумя секторами обстрела и с двумя нишами для боеприпа сов.



При выборе места для окопа необходимо максимально использовать защитные 
свойства местности и местных предметов, как от обычных, так и от ядерных средств 
поражения.

Отрывка окопа производится в следующем порядке:

солдат, лежа на выбранном месте, кладет справа от себя автомат на расстоянии вытянутой 
руки дульной частью в сторону противника; повернувшись на левый бок, вынимает правой 
рукой лопату из чехла и приступает к отрывке;

обхватить черенок лопаты двумя руками, ударами от себя, не подни мая локтя и головы, 
подрезает дерн или верхний плотный слой земли, обозначая впереди и с боков границы 
выемки;

после этого перехватывает лопату и ударами от себя отворачивает дерн, кладет его впереди 
себя и отрывает окоп;

когда в передней части выемки окопа будет достигнута необходимая глубина, солдат, 
отодвигаясь назад, продолжает отрывку окопа до такой длины, при которой туловище и ноги 
будут полностью укрыты.

В процессе отрывки лопату вонзать не отвесно, а наклонно и наи скось; неподдающиеся при 
отрывке тонкие корни подрубать лопатой; голову при работе держать ближе к земле, не 
прекращая при этом наблюдения за противником.

Окоп защищает от пуль, осколков, наезда танка, а также снижает в 1.5 - 2 раза 
воздействие поражающих факторов ядерного взрыва.



Оборона — вид общевойскового боя. Она имеет целью сорвать или отразить 
наступление (удар) превосходящих сил противника и нанести ему значительные 
потери, удерживать важные районы (рубежи, объекты) местности и тем самым 
создать благоприятные условия для перехода в решительное наступление.

Устойчивость и активность обороняющихся подразделений 
достигается:

- непрерывной разведкой противника;
- умелым использованием выгодных условий местности, ее инженерным 

оборудованием и устройством заграждений;
- тщательной маскировкой опорного пункта (огневой позиции);
- искусно организованной обороной и системой огня;
- выдержкой, стойкостью и упорством подразделений при отражении атак 

противника, их высоким моральным духом и применением неожиданных для 
противника способов действий;

- своевременным маневром подразделениями, огневыми средствами и 
огнем, незамедлительным уничтожением противника, вклинившегося в 
оборону;

- упорным и длительным удержанием опорных пунктов (позиций) 
выполнением мероприятий по защите от оружия массового поражения и 
высокоточного оружия противника;

- всесторонним обеспечением и подготовкой личного состава к 
длительному ведению обороны, в том числе и в условиях полного окружения.



  
 

В обороне интервалы между огневыми позициями солдат отделения 
составляют 12 - 14 метров (15 - 20 шагов), они располагаются так, чтобы 
все подступы к позиции отделения находились под действительным, 
особенно фланговым и перекрестным огнем.



Место для стрельбы должно быть удобным, обеспечивать широкий обзор и 
обстрел и укрывать стрелка от наблюдения противника. Огневые позиции 
БМП, пулемета и гранатомета выбираются и указываются, как правило, 
командиром отделения.

Расположение огневой позиции должно отвечать требованиям наилучшего 
выполнения поставленных огневых задач, допускать возможность маневра 
огнем и иметь хороший обзор и обстрел, естественную маскировку, удобные 
подступы и скрытные пути перехода на новые или запасные огневые позиции, 
а для стрельбы из РПГ-7, кроме того, обеспечивать безопасность выстрела, т.
е. не иметь сзади (ближе 2 м) препятствий для свободного истечения газов, а 
также не располагать людей, боеприпасы в переделах глубины опасной зоны 
(до 3 м).

Выбирая огневую позицию (место для стрельбы), необходимо 
располагаться так, чтобы возможно лучше видеть все, что делает противник, а 
самому оставаться невидимым. 

Главная задача каждого солдата в обороне - не допустить противника на 
позицию, его огонь особенно эффективен в тот момент, когда противник 
вынужден замедлить атаку при преодолении инженерных заграждений перед 
передним краем, если же противник подойдет к позиции, то солдат уничтожает 
его огнем в упор, гранатами и в рукопашной схватке. При отражении атаки 
пехоты во взаимодействии с танками гранатометчики уничтожают танки, а 
автоматчики и пулеметчики отсекают своим огнем пехоту от танков. 


