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Что понимается под внеурочной деятельностью?
В соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего 
образования (ФГОС НОО) основная образовательная 
программа начального общего образования реализуется 
образовательным учреждением, в том числе, и через 
внеурочную деятельность.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации 
ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, 
осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 
направленную на достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального 
общего образования.



Какова основная цель внеурочной деятельности?
Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках 

уроков направлена на достижение результатов освоения основной 
образовательной программы. 

Но в первую очередь – это достижение личностных и метапредметных 
результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе 
которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько 
научиться действовать, чувствовать, принимать решения. Если предметные 
результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин, то в 
достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – 
ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека. Занятия во 
внеурочной деятельности ученик выбирает ее исходя из своих интересов, 
мотивов.



Действительно ли внеурочная деятельность теперь 
обязательная для всех?

В соответствии с ФГОС НОО и ООО 
образовательная программа реализуется через 
учебный план и внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность дополняет и развивает 
приобретаемые школьниками знания и умения.



Школа предлагает пять направлений внеурочной 
деятельности

 Могут ли родители 
выбрать не все 
направления?

Да, могут. Задача школы 
– предложить занятия 
внеурочной 
деятельности по всем 
пяти направлениям, а 
родители вправе 
выбрать занятия для 
своего ребёнка.



Все ли обучающиеся должны посещать все занятия 
внеурочной деятельности?

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 
используются по желанию учащихся. Количество 
посещаемых курсов по внеурочной деятельности 
выбирает сам обучающийся и его родители 
(законные представители).
Образовательная организация в плане внеурочной 
деятельности определяет состав и структуру 
направлений внеурочной деятельности, формы ее 
организации, объем внеурочной деятельности с 
учетом интересов обучающихся и возможностей 
образовательной организации.

Объем внеурочной деятельности на одного 
обучающегося составляет до 10 часов в неделю. 



Как производится учет занятости учащихся внеурочной 
деятельностью?

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется 
педагогическими работниками, ведущими занятия. Для 
этого в образовательной организации оформляются 
электронные журналы учета занятий внеурочной 
деятельности в АИСУ «Параграф», в которые вносятся 
списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических 
работников. Даты и темы проведенных занятий 
вносятся в журнал в соответствии с рабочими 
программами курсов внеурочной деятельности, также 
указывается форма организации и количество часов.



Какие направления внеурочной деятельности 
закреплены в ФГОС НОО?

 С учётом интересов обучающихся (родителей или 
законных представителей) и возможностей 

образовательного учреждения внеурочная деятельность 
организуется по

 5  направлениям развития личности:

✔ спортивно-оздоровительное
✔ духовно-нравственное
✔ социальное
✔ общеинтеллектуальное
✔ общекультурное
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