
ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ



ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ДЛЯ

⦿ развития физических качеств; 
⦿ формирования умений и навыков в выполнении физических 

упражнений; 
⦿ активизации и совершенствовании основных психических 

процессов.



ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ИГРЫ СЛЕДУЕТ СОБЛЮДАТЬ 
ПРАВИЛА:
⦿ Простота и доступность;
⦿ Ребёнок – активный участник игры;
⦿ Безопасность используемого инвентаря;
⦿ Игра не должна унижать достоинства играющих;
⦿ Учитывать принцип: от трудного к лёгкому, от сложного к 

простому.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


