[lpnyelthe y MOM XUBOTY

HACTABAHA JEJIUHMUIIA BP 27 - IPYTU
PA3PE/]




® IIpuuenthe cnana y jeany oxa ceaam Cetux Tajau. BpxyHan
Jby0aBM M 3ajeaHUINTBA M3Mehy bora n yoBeka jecte Cera
Tajna IIpuyentha

® IIpe npuyentha tpeba nmoctutu. IlocT nmoapazyMeBa HCKIbYUEHE
XpaHE JKUBOTHH-CKOT IOPEKJIa: MECHUX M MJICUHHX ITPOU3BO/A,
Kao | jaja. I IpuiarkoM CTpOTor mocra u3 UCXpaHe CE UCKIbYUY]E
n pubOa. KonsyMmupame nocHe XpaHe, Takohe, Tpeda ma Oyne
YMEPEHO.




® I[loctuTu Tpeba, KAKO TEIOM TaKO U
YMOM, BUJIOM H CIIyXOM - TO
3HA4YM Jia MOCT UMa U JPYTry
CTpaHy.

® Kajga moctuMo cy3apkaBaMo ce U
OJ1 JIOLIMX MHUCJIH, pEYH, Jela..

IHecmuna o mocry

YacHu nocT je Oama Aylile,
Oama ayIe, y3aa Tena,

UM CE YOBEK 3ay3/1aBa

O]l TPEXOBHUX MPAYHUX Jea.

Pedpen: IlocT je cuia,

MOCT j€ CJIaBa,

TIOCT O Tpexa

OJIAKIIIaBa.

ITocr je cBetyoCT,

MIOCT j€ PajocCT,

IIOCT HaM C HEOOM CHYje Be3y

¥ BOJIM HAC Kao TOCTE 3a JYXOBHY 32
TpHE3y.

Pedpen

[TocToM MHOIM LIapy HAIIU
YKPCTHILIE TEJIO CBOjE

U JIOCTOJHO CaJl y3 CBELIE
boxwuje ce onu Opoje




XpHucTocC j¢ Ha Bennku yeTBpTak cadpao CBOJE
AriocTone y jeaHy co0y y Jepycaaumy u Ty 00aBUO
Tajny Beuepy. Ha »0j je Iocnog yunHno Hajehe
qy10: IPETBOPHO J€ XJ1€0 y cBoje Teno, a BUHO ¥
cBOJy KpB. Onza je OH nIpu4ecTHo CBE CBOJjE
AT110CTOJIE




® Xpucroc je pexao cojuM Anocronuma (1 xpumrhaHuMa cBUX
" . . . .
BpeMeHa): ' Y3MHuTe, jeaute; oBo je Teso Moje Koje ce JoMu 3a
"
Bac, paJii OMPOIITECHA TPEXOBA .

® IlIta je Xpucroc pexkao Ha TajHoj Beuepu Kajx je
osiarocsiopuo Yamy BuHa

® Pexao je: "Tlujte n3 me cBu; 0Bo je Kps Moja Hosora 3asera
KOja c€ JINj€ 3a Bac, u




Kako ce 30Be CBeTa TajHa Kojy je Xpuctoc
ycTaHoOBUO Ha TajHO] Beuyepu?

® 3oBe ce Cera tajHa Ilpuyentha nnm EBxapuctrja. OHa je Ouiia
M OCTaja CpeIuIITe U cpie cBux Tajau boxujux y LlpkBu.
Hema xpunrhanckor xuota 0e3 CB.IIpuyeniha




3amarak:

® [Ipounraru npe3eHTanu]y

® Ypaautu y KHbU3M CTPAHYy Ca HACIIOBOM:
[Ipuyenthe y MOM KHBOTY




