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 Ф. Баррон на основе исследования 56 творцов-профессионалов,   
из которых 30 широко известны и в высокой степени 
оригинальны в своем творчестве, выделил тринадцать признаков 
способностей к творчеству:

1.Высокий уровень интеллекта;
2.Склонность к интеллектуальным и познавательным темам;
3.Красноречие, умение ясно выражать мысли;
4.Личная независимость;
5.Умелое пользование приемами эстетического воздействия;
6.Продуктивность;
7.Склонность к философским проблемам;
8.Стремление к самовыражению;
9.Широкий круг интересов;
10.Оригинальность ассоциирования мыслей, неординарный 

процесс мышления;
11.Интересная, привлекающая внимание личность;
12.Честность, откровенность, искренность в общении с 

другими;
13.Соответствие поведения этическим нормам.



Холерики
Холерики в своем поведении часто нетерпеливы, 
суетливы и вспыльчивы, они обладают резкими, 
порывистыми движениями и страстной речью со 
сбивчивыми интонациями. Они склонны к резким 
переменам настроения и прямолинейны в отношениях с 
людьми. Они любят риск и находчивы в споре.

Художники:

Ван Гог, Гойя, Сальвадор Дали

Композиторы:

Людвиг Ван Бетховен, Ференц Лист

Поэты:

Пушкин Александр Сергеевич, Байрон



Сангвиники
Сангвиники веселы, жизнерадостны и общительны. Они — 
душа любого общества, балагуры и весельчаки, легко 
переживают неудачи и неприятности. Они отзывчивы и не 
чувствуют скованности в общении с новыми людьми. Они 
могут быть выносливы и работоспособны, если дело, 
которым они занимаются, им интересно. Однако 
однообразная и кропотливая работа их утомляет и 
быстро надоедает.

Художники:

Рембрант, Рубенс

Композиторов:

Вольфганг Амадей Моцарт, Джоаккино Россини

Писатели: 

Михаил Юрьевич Лермонтов, Марка Твена



Флегматики
Флегматиков характеризует общая сдержанность, 
неторопливость, обстоятельность, спокойствие не только 
в обычных, но и в самых трудных ситуациях. Они 
последовательны и обстоятельны в делах, их речь плавна 
и размеренна, без резких выражений эмоций, без яркой 
жестикуляции и мимики. Флегматикам легко сдерживать 
свои порывы, ибо они придерживаются принципа экономии 
сил. В общении они ровны и рассудительны.

Художники:

Марсель Дюшан, Василий Кандинский

Композиторы:

Бородин Александр Порфирьевич, Глазунов Илья Сергеевич

Писатели:

Крылов Иван Андреевич, Дельвига Антон Антонович



Меланхолики
Меланхолики считаются людьми застенчивыми и 
стеснительными, скрытными и малообщительными. Они 
болезненно чувствительны и легко ранимы, при 
неудачах склонны уходить в себя и заниматься 
самобичеванием. Их речь тихая, с просительными и 
извиняющимися интонациями. Им свойственно искать 
сочувствия и помощи у окружающих. Они легко 
переносят одиночество, предпочитая шумным 
компаниям общение с одним-двумя близкими друзьями.

Художники:

Виктор Пивоваров, Рене Магритт

Композиторы:

Пётр Ильич Чайковский,Фредерик Франсуа Шопен

Поэты и  писатели:

Антон Павлович Чехов, Эдгар Аллан По

 


