
История заселения и 
освоения России

Цель урока:

Изучить историю заселения и освоения Росии



Прочтите текст учебника и найдите в 
нем ответы на вопросы:
1.Что такое государственная территория? Что входит в это понятие?

2.Какая территория примыкает к России на севере? Её площадь?

3.Что такое территориальные воды государства? 

4. В чем важность экономической зоны за пределами территориальных 
вод?

5. В чем ценность шельфовых зон в СЛО для России?

6. Как конфигурация территории России влияет на развитие ее 
экономики?

7. Какая часть России благоприятна для ведения хозяйства?

8.Как нахождение России в особой зоне Севера влияет на жизнь?

9.На территории каких стран расположена зона севера?

10. Как можно оценивать обеспеченность России природными 
ресурсами?

11. Где сосредоточена большая часть  природных ресурсов России?



Назовите ареалы расселения 
восточных славян на территории 
России

Меридиональная 
полоса («из варяг 

в греки») 

Междуречье Оки 
и Волги

Р.Волхов – оз.
Ильмень – 
верховья 

Западной Двины 
и Днепра

Города: 
Ярославль, 
Владимир, 

Суздаль, Ростов 
Великий

Города: 
Киев, 
Великий 
Новгород, 
Смоленск, 
Псков



Соотнесите время и территорию 
освоения
Время Присоединенная территория
Середина 16В Поход Ермака в Западную Сибирь
Конец 16 В Присоединение Предкавказья, северных районов Казахстана, побережья 

Черного и Азовского морей
1582 г Присоединены Поволжье, Прикамье
1639 г Выход отряда Москвитина к Тихому океану
1703 г Присоединение Финляндии, Кавказа и Средней Азии, Приамурья, 

Приморья
Начало 18В Освоение и заселение Сибири
19В Присоединение Финского залива и основание Санкт-Петербурга



Рассмотрите таб.3 и 4 (стр.24-25)

В какой период максимально увеличилась площадь России? 
Общее население?

Соотнесите народы и территории их исторического 
проживанияНароды Территория

Ингуши, чеченцы Юг Сибири и Дальний Восток
Хакасы, буряты Северная и Средняя Сибирь
Казахи, татары Поморье
Коми, карелы, саами Новороссия, Крым
Ханты, эвенки, манси Северный Кавказ
Крымские татары
Алеуты

Сибирь и Северный Казахстан
Аляска



Рассмотрите рис.7 (стр. 26)

Опишите особенности заселения России в
1.16-18 вв
2. 19 – начале 20вв
3. Советский период
4. Начало 21 в.


